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सम्माननीय प्रधमानमन्ती एवं ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन रमावट्रि य 
पररषद्कमा अध्यक्ष पुष्पकमल दमाहमाल 
'प्रचण्ड' ले सबै िमालकमा ववपद् जोखिमलमाई 
न्यूनीकरण गददै  ववपद् उत्मानशील नेपमाल 
वनममामाणको अवियमानममा जुट्न वजमे्वमार 
सबै वनकमायलमाई अवपल गनुमािएको छ । 

गोरिमा ियूकम्प स्मृवत वदवसकमा अवसरममा 
२०८० बैशमाि १२ गते एक सने्श जमारी 
गनुमाहुुँदै प्रधमानमन्ती प्रचण्डले 
ियूकम्पपश्मातको पुनवनमाममामाणकमा क्रमममा 
नेपमालले प्रमाप्त गरेको ज्मान र अनुिवलमाई 
आगमामी वदनममा सबै िमालकमा 
ववपद्पश्मातको पुनवनमाममामाण तथमा 
पुनस्थमामापनमाममा लमागयू गररने पवन उले्ि 
गनुमािएको छ । 

सने्शममा िवनएको छ, 'िवन सवहंतमाको 
पयूणमा पमालनमा गददै  ियूकम्प प्रवतरोधी 
संरचनमाहरुको वनममामाण, िुल्मा के्षत्रहरुको 
व्यवस्थमा, सबै नेपमालीलमाई पयूवमा सयूचनमा 
प्रणमालीको सुवनवश्ततमा गददै  सुरवक्षत 
बनमाउनु हमामी सबैको दमावयत्व बनेको छ ।' 

ियूकम्पपवछ वनजी आवमास पुनवनमाममामाणकमा 
वनखति प्रवत घरपररवमार रू. १ लमाि अनुदमान 
रकम थप गनने लगमायत जनतमालमाई रमाहत 

वदने महत्वपयूणमा वनणमायहरू गररएको स्रण 
गददै  प्रधमानमन्ती प्रचण्डले सने्शममार्मा त् 
ियूकम्पपवछको उद्मार, रमाहत र 
पुनस्थमामापनमाममा आवथमाक, िौवतक सहयोग 
गनुमा हुने र सद्माव व्यक्त गनुमा हुने सबैप्रवत 
सम्मान पवन व्यक्त गनुमािएको छ ।  

प्रधमानमन्ती प्रचण्डले बमाुँकी रहेकमा केही 
कमामहरू सम्पन्न गनने कुरमालमाई 
प्रमाथवमकतमाममा रमािेको जमानकमारी गरमाउुँ दै 
सरकमारको प्रमाथवमकतमाममा सदमाझैैं सम्पयूणमा 
नेपमालीहरूको समाथ र सहयोग रहने 
ववश्मास पवन व्यक्त गनुमािएको छ ।  

र्नसुन पूिमातयथारी तथथा प्रवतकथायमाकथा लथावि 
एकीकृत कथायमायोजनथा तयथार िररने

यस वषमाको मनसुनजन् ववपद् बमाट 
हुनसके् जनधनको क्षवत कम गनमा 
सम्बखधित वनकमायहरुले गनुमापनने 
कमायमाहरुसमेत उले्ि गरी 'एकीकमृ त 
मनसुन पयूवमातयमारी तथमा प्रवतकमायमा 
कमायमायोजनमा' तयमार गररने िएको छ । 

उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती 
नमारमायणकमाजी शे्ष्ठको अध्यक्षतमाममा बैशमाि 
२९ गते बसेको ववपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथमा व्यवस्थमापन कमायमाकमारी सवमवतको १७ 
औ ंबैठकले त्यस सम्बधिी तयमारीकमा लमावग 
रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा 
व्यवस्थमापन प्रमावधकरणलमाई वजमे्वमारी 
वदएको हो । 

देशकमा ववविन्न स्थमानममा हुने सके् 
जोखिमलमाई मध्यनजर गरेर सम्बखधित 
वनकमाय, प्रदेश तथमा स्थमानीय सरकमारहरुले 
गनुमापनने पयूवमातयमारी, उद्मार लगमायतकमा 
कमायमाहरुकमा लमावग उपलब्ध एवं आवश्यक 
समाधन स्ोतको वववरण सवहतको 
कमायमायोजनमा तयमार गरी आगमामी बैठकममा 
पेश गनमा बैठकले वनणमाय गरेको 
प्रमावधकरणकमा कमायमाकमारी प्रमुि अवनल 
पोिरेलले जमानकमारी वदनुियो । 
त्यसैगरर, बैठकले २०७८ र २०७९ ममा 
गएकमा ियूकम्पहरुबमाट घर पयूणमा रुपममा 
क्षवतग्रस्त िएकमा प्रिमाववत पररवमारलमाई 
अस्थमायी आवमास वनममामाण गनमा आवश्यक 

(बमाुँकी पमृष्ठ २ ममा...)

(बमाुँकी पमृष्ठ ९ ममा...)

'जोखिर्को सूचनथा प्रते्क सरु्दथाय र व्यखतिसम्म पुगे् संयन्तलथाई थप प्रिथािकथारी बनथाउन जरुरी'
उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती नमारमायणकमाजी शे्ष्ठले 
बहुप्रकोपीय पयूवमासयूचनमा प्रणमालीको ववकमास गरी जोखिमको 
सयूचनमा प्रते्यक समुदमाय र व्यखक्तसम् पुगे् संयन्तलमाई थप 
प्रिमावकमारी बनमाउन पनने बतमाउनुिएको छ । 

२०७२ वैशमाि १२ को गोरिमा ियूकम्पको आठौ ंस्मृवतकमा 
सन्िमाममा बैशमाि ११ गते कमाठममाडौमंमा आयोवजत 
'ववपद् जोखिम व्यवस्थमापन: नीवतगत व्यवस्थमादेखि 
अभ्माससम्' ववषयक रमावट्रि य कमायमाशमालमाममा मन्तव्य 
रमाख्दै उपप्रधमानमन्ती शे्ष्ठले ववपद् व्यवस्थमापन सयूचनमा 
प्रणमालीलमाई थप सुदृढ गनुमापनने आवश्यकतमा जोड पवन 
वदनुियो । 

रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यव्स्थमापन 
कमायमाकमारी सवमवतकमा अध्यक्ष समेत रहनुिएकमा 
उपप्रधमानमन्ती शे्ष्ठले िनु्नियो, 'ववपद्कमा सबै 
चरणहरूममा सयूचनमा प्रवववधको प्रयोग, डरि ोनलगमायतकमा 
उपकरणहरूको समुवचत प्रयोग, अन् नव प्रवतमानमुिी 
प्रवववधको प्रयोगकमा समाथसमाथै समुदमायको परम्परमागत 

ज्मानशीपममा आधमाररत मौवलक प्रवववधको प्रवर्दमान गरी 
ववपद् जोखिम न्यूनीकरणकमा समाथै रोकथमाम गनने कमायमालमाई 
प्रमाथवमकतमा वदनु पदमाछ।'  

ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनममा अन्तर तह र अन्तर 
वनकमाय समन्वयलमाई थप प्रिमावकमारी बनमाउनुपनने धमारणमा 
रमाख्दै उपप्रधमानमन्ती शे्ष्ठले रमावट्रि यस्तरममा बहुप्रकोपीय 
जोखिमको आुँकलन तथमा नक्मंाकन गनने, ववकमास 
योजनमाममा ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनकमा अवयवलमाई 
मयूलप्रवमाहीकरण गनने, ववपद् जोखिम न्यूनीकरण रमावट्रि य 
रणनीवतक कमायमायोजनमाको प्रिमावकमारी कमायमामान्वयन र 
अनुगमनकमा समाथै पयूवमातयमारी र जोखिम न्यूनीकरणकमा 

कमामलमाई एकीकमृ त गनमा आवश्यक िएको बतमाउनुियो ।
नेपमाल सरकमार गमृह मन्तमालयको आयोजनमा र लवलतपुर 
महमानगरपमावलकमा एवं रमाजनीवतशमास्त्र अध्ययन संघको 
सह-आयोजनमाममा िएको कमायमाशमालमाकमा अध्यक्ष एवं 
लवलतपुर महमानगरपमावलकमाकमा प्रमुि वचररबमाबु महजमानले 
ववपद् व्यवस्थमापनकमा लमावग आर्यू हरु केन्द्र र प्रदेशसुँग 
सहकमायमा गनमा लमालमावयत िएको बतमाउनुियो । 

कमायमाक्रमममा नेपमाली कमंागे्रसकमा नेतमा मीन बहमादुर 
ववश्कममामा, नेकपमा एममालेकमा सचेतक पदम वगरी र 
ववपद् व्यवस्थमापन वविमाग प्रमुि रमामेश्र रु्ुँ यमाल, नेकपमा 
(ममाओवमादी केन्द्र) को ववपद् व्यवस्थमापन वविमाग प्रमुि 
सयूयमा सुवेदी र समंासद ममाधव समापकोटमाले ववकमास वनममामाण 
र ववपद् व्यवस्थमापनलमाई सुँगसुँगै लैजमानुपननेममा जोड 
वदनुियो । 

त्यसैगरर, ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
रमावट्रि य पररषद्कमा ववज् सदस्य एवं एकीकमृ त सममाजवमादीको 
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ष्िपद््बारे चासो रािौ,ँ चनािो बनौ ँ।

िोरिथा िूकम्पको केन्द्रवबन्दु बथारपथाकर्था सृ्वत सिथा 

उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती नमारमायणकमाजी शे्ष्ठ र शहरी 
ववकमासमन्ती सीतमा गुरुङको उपखस्थवतममा गोरिमाको 
बमारपमाकममा आठौ ुँ ियूकम्प स्मृवत वदवस मनमाइएको छ । 
२०७२ वैशमाि १२ गते ११ बजेर ५६ वमनेटममा गोरिमाको 
बमारपमाक केन्द्रववन्दु िएर ७.८ म्मावग्चु्टको ियूकम्प 
गएको वथयो । 

वनममामाण हुुँदै गरेको ियूकम्प स्मृवत पमाकमा  पररसरममा 
आयोवजत कमायमाक्रमममा उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती शे्ष्ठले 
ियूकम्पको स्रण गनुमाको अथमा िववष्यममा आउनसके् 
ववपद्माट जोवगने उपमायकमा ववषयममा मन्थन गनने, ियूकम्प 
लगमायतकमा बहुप्रकोप प्रवतरोधी संरचनमा र पयूवमामाधमार 
वनममामाणको सङ्कल्प गनुमापनने रहेको बतमाउनुियो ।  

उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती शे्ष्ठले िनु्नियो, 'ववपद् 
जोखिमलमाई पयूरै शुन्ममा झैमानमा सकै्नौ ं । त्यसकमा 
आफ्नै प्रमाकमृ वतक वनयमहरु छन् । तर, हमामीले त्यसको 
जोखिमलमाई कसरी कम िन्मा कम गनने, त्यसको 
असरबमाट कमिन्मा कम क्षवत हुने अवस्थमा कसरी 
बनमाउने, ववपद्कमा घटनमा घटेममा हमामीले तुरुनै्त क्षवत कम 
गननेगरी व्यवस्थमापन कसरी गनने िने्न बमारेममा िने सचेत 
प्रयत्न गनमा सक्छौ ंर गनुमापछमा  ।'   

शहरी ववकमास मन्ती गुरुङले ियूकम्प स्मृवत पमाकमा लगमायत 
शहरी ववकमास मन्तमालयममा हस्तमान्तरण िएर आएकमा 
पुनवनममामाणकमा बमाुँकी कमाम पयूरमा गनने प्रवतबर्दतमा 
जनमाउनुियो । मन्ती गुरुङले पमाकमा ममा रहेको स्मृवत 

स्तम्भममा ियूकम्पममा प्रिमाववत नमागररकको अविलेि 
रमाखिने पवन जमानकमारी वदनुियो ।

गमाउुँपमावलकमा अध्यक्ष ववषु्प्रसमाद िट्ट र उपमाध्यक्ष 
सनममायमाुँ गुरुङले बमारपमाकममा बवनरहेको ियूकम्प स्मृवत 
पमाकमा  वनममामाण लगमायत केही अपुरमा कमाम पयूरमा गरी बमाटो, 
ववजुली, बस्ती ववकमास र पयमाटन ववकमासकमा कमामलमाई 
वतब्रतमा वदन मन्तीद्वयसुँग अनुरोध गनुमाियो । 

स्मृवत सिमाममा गमृहसवचव ववनोद प्रकमाश वसंह, 
शहरी ववकमास सवचव सुरेश आचमायमा, रमावट्रि य ववपद् 
जोखिम नु्वनकरण तथमा व्यवस्थमापन प्रमावधकरणकमा 
कमायमाकमारी प्रमुि अवनल पोिरेल, नेपमाल प्रहरीकमा 
महमावनरीक्षक बसन्तबहमादुर कुुँ वर, सशस्त्र प्रहरी बल, 
नेपमालकमा महमावनरीक्षक रमाजु अयमामाल लगमायत सरकमारी 
अवधकमारीहरुको पवन सहिमावगतमा वथयो । 

कमायमाक्रमममा गमृहमन्ती शे्ष्ठले रमावट्रि य ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन प्रमावधकरणले व्यवस्थमा गरेको 
आगलमागी तथमा डढेलो वनयन्तणममा उपयोगी हुने बोकेर 
लैजमान वमल्ने र्मायर पम्प हस्तमान्तरण गनुमािएको वथयो ।  

कमायमाक्रमममा स्थमानीय कलमाकमारहरुले बमारपमाकको मौवलक 
िेषिुषमा पवहररएर स्थमानीय िमाकमाममा ियूकम्पबमाट िएको 
क्षवतलमाई गीतममार्मा त् व्यक्त गनुमािएको वथयो । 

वववध बनमाएर दुई वकस्तमाममा गरी ५० हजमार 
रुपैयमाुँ अनुदमान वदने वनणमाय पवन गरेको  
छ । २०७८ जेठममा लमजुङ, २०७९ 
समाउनममा िोटमाड, २०७९ कमावतमाकममा डोटी 
र २०७९ ममाघममा बमाजुरमा केन्द्रवबन्दु िएर 
गएकमा ियूकम्पहरुबमाट लमजुङ, िोटमाङ, 
डोटी, अछमाम, बमाजुरमा, बझैमाङ र 
डडेल्धुरमाकमा ५ हजमार ८८० घरहरु पयूणमा 
रुपममा क्षवतग्रस्त िएकमा छन् । 

बैठकले गमृहसवचवको नेतमृत्वममा, 
प्रमावधकरणकमा कमायमाकमारी प्रमुि एवं 
सम्बखधित मन्तमालयहरुकमा प्रवतवनवधहरु 
रहेको एउटमा कमायमादललमाई ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन वनयममावली, 
२०७६ ममा गनुमापनमा आवश्यक संशोधन 
तयमार गरी मन्तीपररषद् ममा लैजमाने वनणमाय 
गरेको छ । 

त्यसैगरर, बैठकले रमावट्रि य ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणलमाई आवथमाक वषमा २०८०/८१ 
कमा लमावग आवश्यक पनने अस्थमायी 
दरबन्ीकमा सम्बधिममा प्रधमानमन्ती तथमा 
मन्तीपररषद्को कमायमामालय र संघीय 
ममावमलमा तथमा समाममान् प्रशमासन 
मन्तमालयसुँग सल्माह गरी आवश्यक 
वनणमाग गनने तय गरेको छ । 

बैठकले गमृह, अथमा, पररमाट्रि , संघीय ममावमलमा 
तथमा समाममान् प्रशमासन, स्मास्थ्य र मवहलमा 
बमालबमावलकमा तथमा जेष्ठ नमागररक 
मन्तमालयहरु, रमावट्रि य योजनमा आयोग, 
रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा 
व्यवस्थमापन प्रमावधकरण र सममाज कल्माण 
पररषद्कमा प्रवतवनवधहरु बसी ववपद् 
जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
समाझेैदमार संस्थमा पररचमालन कमायमावववध, 
२०८० तयमार गरी आगमामी बैठकममा प्रसु्तत 
गनमा वनदनेशन वदएको छ ।  

बैठकममा आफ्नो संवक्षप्त धमारणमा रमाख्दै 
उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती शे्ष्ठले ववपद् 
जोखिमलमाई न्यून गनमा सवकने िएकोले 
सम्बखधित सबै वनकमायले पयूवमातयमारी र 
ववपद् जोखिम न्यूनीकरणलमाई 
गम्भीरतमापयूवमाक प्रमाथवमकतमाममा रमाख्न पनने 
बतमाउनुियो । 

मन्ती शे्ष्ठले िनु्नियो, 'पयूवमातयमारीलमाई 
व्यवखस्थत र प्रिमावकमारी ढंगले अगमावड 
बढमाउनुपनने आवश्यकतमा छ । हमाम्ो 
असमावधमानीकमा कमारण गनने सके् तयमारी 
पवन नगरेर, समयममा वनणमाय नगरेर, 
अकममाण्य बसेकमा कमारण वमा वनणमायलमाई 
ठीक ढंगले कमायमामान्वयनममा नलगेकमा 
कमारण कमजोरी हुन नपमाओस् िने्नममा 

सजग हुन आग्रह गदमाछु ।'

स्मास्थ्य तथमा जनसंख्मा मन्ती मोहन 
बहमादुर बसे्त र संघीय ममावमलमा तथमा 
समाममान् प्रशमासन मन्ती अमनलमाल मोदीले 
मनसुनजन् ववपद् बमाट हुनसके् क्षवतलमाई 
कम गनमा पयूवमातयमारीममा नै जोड वदनुपनने 
धमारणमा रमाख्नु हुुँदै त्यसकमा लमावग आफ्नो 
मन्तमालयको पयमामाप्त सहयोग हुने 
बतमाउनुियो । 

बैठकममा ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा 
व्यवस्थमापन रमावट्रि य पररषद्कमाकमा ववज् 
सदस्य डमा. गंगमालमाल तुलमाधर, रमावट्रि य 
योजनमा आयोगकमा उपमाध्यक्ष डमा. वमन 
बहमादुर शे्ष्ठ, मुख् सवचव शंकरदमास 
बैरमागी, गमृह मन्तमालयकमा सवचव वदनेश 
िट्टरमाई, िौवतक पयूवमामाधमार तथमा यमातमायमात 
मन्तमालयकमा सवचव केशवकुममार शममामा, 
स्मास्थ्य तथमा जनसंख्मा मन्तमालयकमा 
सवचव देव कुममारी गुरमागमाईं, संचमार तथमा 
सयूचनमा प्रवववध मन्तमालयकमा सवचव कमृ ष् 

बहमादुर रमाउत र मवहलमा, बमालबमावलकमा 
तथमा जे्ष्ठ नमागररक मन्तमालयकमा सवचव 
सुमन अयमामालको उपखस्थवत वथयो । 

त्यसैगरर, नेपमाल प्रहरी तथमा सशस्त्र प्रहरी 
बल नेपमालकमा महमावनरीक्षकद्वय, नेपमाल 
रेडक्रस सोसमाइटीकमा कमायमाकमारी वनदनेशक, 
ववपद् जोखिम न्यूनीकरणकमा लमावग रमावट्रि य 
कमायमामञ्चकमा सदस्य-सवचव, नेपमाल उद्ोग 
बमावणज् महमासंघकमा प्रवतवनवध लगमायतको 
उपखस्थवत वथयो । 

बैठकममा िौवतक पयूवमामाधमार तथमा यमातमायमात 
मन्तमालयकमा सवचव केशवकुममार शममामाले 
मनसुनजन् ववपद्कमा कमारण अबरुर्द 
िएकमा सडकममा ३० वमनेटवित्र 'स्पट' ममा 
पुगे् र २ घन्मावित्र सुचमारु गनमासके् गरी 
१२६ स्थमानबमाट मेवसनहरु पररचमालनको 
योजनमा बनमाइएको जमानकमारी वदनुियो । 
सवचव शममामाले ११६ वटमा मेवसनहरु र १३ 
वटमा बेवलवब्रज पवन 'स्ट्माण्बमाइ' रमाखिएको 
बतमाउनुियो । 

र्नसुन पूिमातयथारी तथथा प्रवतकथायमाकथा ...
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सम्बधिी संरचनमागत एव संस्थमागत व्यवस्थमा िएको छ। 
जसममा नेपमाल सरकमारको श्ोतकमा समाथै दमातमृ वनकमाय, 
संयुक्त रमाट्रि संघीय वनकमाय, रमावट्रि य अन्तरमामावट्रि य गैरसरकमारी 
संस्थमाको सहयोग पररचमालन गररएको छ र यसलमाई 
क्रमशः  बढमाउुँ दै लैजमानु आवश्यक छ। 

आजको छलर्लममा ववपद् सम्बधिी नीवतगत व्यवस्थमा र 
सोको कमायमामान्वयनममा तीनै तहबमाट िइरहेको 
अभ्मासलगमायतकमा ववद्ममान अवसर तथमा चुनौतीहरूको 
ववशे्षण गरी उच्च रमाजनीवतक तहममा दीगो ववकमास र 
ववपद् उत्मानशीलतमा अविवमृखर्द गनने उदे्श्यकमा  समाथ 
रमावट्रि यस्तरकमा उच्चस्तरीय रमाजनीवतक नेतमृत्वसवहतकमा 
सरकमारी, गैरसरकमारी तथमा वनजी के्षत्र, सरोकमारवमालमा 
वनकमायहरूबीच छलर्ल गनमा आयोजनमा गररएको यो 
कमायमाक्रमममा अपेक्षमा गररएअनुरुप घवनियूत छलर्ल, 
ववशे्षण हुन सकेको मैले महशुस गरेको छु। यो 
कमायमाशमालमाबमाट रमावट्रि यस्तरममा रहेकमा प्रमुि रमाजनीवतक 
दलहरु, उच्च पदस्थ रमाजनीवतक नेतमृत्व तथमा उच्च तहकमा 
रमाट्रि सेवक कममाचमारीहरु एव आम सरोकमारवमालमाहरुममा 
ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन सम्बधिममा 
नेपमालको सन्िमा, रमाज्को प्रमाथवमकतमा लगमायत समग्र 
खस्थवतको समीक्षमा िएको मैले पमाएुँ  ।

ववपद् व्यवस्थमापन सयूचनमा प्रणमालीलमाई थप सुदृढ गददै  
बहुप्रकोपीय पयूवमासयूचनमा प्रणमालीको ववकमास गरी 
जोखिमको सयूचनमा प्रते्यक समुदमाय र व्यखक्तसम् पुगे् 
संयन्तलमाई थप प्रिमावकमारी बनमाउन जरूरी छ। ववपद्कमा 
सबै चरणहरूममा सयूचनमा प्रवववधको प्रयोग, डरि ोनलगमायतकमा 
उपकरणहरूको समुवचत प्रयोग, अन् नव प्रवतमानमुिी 
प्रवववधको प्रयोगकमा समाथसमाथै समुदमायको परम्परमागत 
ज्मानशीपममा आधमाररत मौवलक प्रवववधको प्रवर्दमान गरी 

आउनुहोस् ष्िशेष प्ण गरौ,ँ भयूकम्प थेग्े घर ष्नमामाण गरौ ँ।
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जोखिर्को सूचनथा प्रते्क सरु्दथाय र व्यखतिसम्म पुगे् संयन्तलथाई थप प्रिथािकथारी बनथाऔं
नथारथायणकथाजी शे्ष्ठ, उपप्रधथानर्न्ती एिं िृहर्न्ती

यस कमायमाक्रमममा उपखस्थत र सवक्रय सहिमावगतमा जनमाउने 
सम्पयूणमा महमानुिमावहरुममा म हमावदमाक धन्वमाद ज्मापन गनमा 
चमाहन्छु। आठ वषमाअवघ बैसमाि १२ गते गोरिमा वजल्माको 
बमारपमाकलमाई केन्द्रववन्दु बनमाई गएको ववनमाशकमारी 
ियूकम्प स्मृवत वदवसको पयूवमासन्धमाममा हमामी उपखस्थत 
िएकमा छौ ं। सवमाप्रथम सो ियूकम्पममा परी ज्मान गुममाउने 
सम्पयूणमा व्यखक्तहरूप्रवत हमावदमाक श्ध्दमाञ्जली व्यक्त गदमाछु । 
ियूकम्पको त्रमासदीपयूणमा अवस्थमाममा िोज, उर्दमार र रमाहत 
व्यवस्थमापनकमा समाथै यसको पुनवनमाममामाण र पुनस्थमामापनमाकमा 
चरणसम् िवटने सम्पयूणमा सुरक्षमाकममी, रमाट्रि सेवक 
कममाचमारीहरू, दमातमृ वनकमाय, ववकमास समाझेैदमार, रमावट्रि य 
तथमा अन्तरमावट्रि य संघसंस्थमा, वनजी के्षत्र र समुदमाय लगमायत 
सबैममा ववशेष आिमार व्यक्त गनमा चमाहन्छु। यस घटनमाको 
पमाठ, वसकमाई तथमा अनुिवहरूलमाई संस्थमागत गरी 
आगमामी वदनममा घट्न सके् यस प्रकमृ वतकमा महमाववपद् र 
वनयवमत रुपममा घवटरहने मनसुनजन् बमाढी, पवहरो, 
डुबमानजस्तमा घटनमाको जोखिम न्यूनीकरण, पयूवमातयमारी र 
क्षमतमा ववकमास थप प्रिमावकमारी बनमाउन आवश्यक छ। 

ववपद् तथमा जलवमायु पररवतमानको असरकमा दृवट्कोणले 
नेपमाल उच्च जोखिमयुक्त मुलुक हो। नेपमालको िौगविमाक 
अवखस्थवत, मनसुन, जलवमायु एवं वमातमावरणीय पररवतमान 
लगमायतकमा कमारण वमावषमाक औसत ३,००० िन्मा बढी 
ववपद्कमा घटनमाहरु घट्ने गरेको र सोबमाट वषनेनी ठयू लो 
ममात्रमाममा जनधनको क्षवत िइरहेको यहमाुँहरुलमाई वववदतै 
छ। जसले ववकमासको गवतममा समेत अवरोध पुयमामाएको छ। 

नेपमालको संववधमानले ववपद् व्यवस्थमापनलमाई सबै तहको 
समाझैमा वजमे्वमारीममा रमािेको छ। यसले ववपद् 
व्यवस्थमापनको ववषय सबैको समाझैमा वजमे्वमारी र संयुक्त 
प्रयमासममा हुनुपनने ववषयलमाई ईवगित गदमाछ। जसममा 
सरकमार, गैरसरकमारी के्षत्र, वनजी के्षत्र, समुदमाय र नमागररक 
स्यं पवन यसबमारे सुसुवचत र वजमे्वमार हुनुपनने 
आवश्यकतमा दशमामाउुँछ। सबै तहकमा सरकमारकमा 
संयन्तहरूकमा समाथसमाथै गैरसरकमारी के्षत्र, वनजी के्षत्र र 
समुदमायसम् ववपद जोखिमको बुझैमाई अविवमृखर्द गददै  
लैजमानु पदमाछ।

ववपद् व्यवस्थमापन सम्बधिी कमानयूनी प्रबधि, नीवतगत 
व्यवस्थमा र अन्तरमावट्रि य प्रवतबर्दतमा अनुरूप रणनीवतक 
कमायमायोजनमा तयमार गरी तदअनुरुपकमा वक्रयमाकलमापहरू 
सञ्चमालन िइरहेकमा छन्।गमृह मन्तमालयले ववपद् 
व्यवस्थमापनकमा सम्बधिममा सरकमारकमा सबै वनकमाय र 
तहसुँग नीवतगत समन्वय एवं ववपद् प्रवतकमायमाको नेतमृत्व 
गरररहेको छ। गमृह मन्तमालय अन्तगमात रमावट्रि य ववपद् 
जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन प्रमावधकरणको 
स्थमापनमा िई ववपद् जोखिम न्यूनीकरण, पयूवमातयमारी तथमा 
पयूनवनमाममामाण र पयूनस्थमामापनमाकमा ववववध वक्रयमाकलमापहरू 
सञ्चमालन िइरहेकमा छन्। 

ववपद् सम्बधिी नीवतगत वदशमावनदनेशकमा बमावजुद यसको 
कमायमामान्वयन र िइरहेकमा अभ्मासहरू चयूनौवतपयूणमा छन्। 
यसलमाई सम्बोधन गनमा जोखिमको तुलनमाममा हमाम्मा प्रयमास, 
लगमानी, क्षमतमा एवं समाधनश्ोतको सीवमततमा छ। तथमावप 
संघ, प्रदेश, वजल्मा र स्थमानीय तहममा ववपद् व्यवस्थमापन 

ववपद् जोखिम न्यूनीकरणकमा समाथै रोकथमाम गनने कमायमालमाई 
प्रमाथवमकतमा वदनु पदमाछ।  

सुरक्षमा वनकमाय, स्यंसेवक र समुदमायको िोज तथमा 
उर्दमार क्षमतमालमाई अन्तरमावट्रि य ममापदण्ड अनुरुपको 
बनमाउुँ दै लैजमान एकीकमृ त तमावलम केन्द्रको स्थमापनमालमाई 
प्रमाथवमकतमा वदइएको छ। आगलमागीकमा घटनमाको बढ्दो 
क्रम र ववगत वषमाहरूममा यसबमाट हुने प्रत्यक्ष क्षवत 
झैणै्डझैणै्ड ९० प्रवतशतको हमारमाहमारीममा रहेको देखिंदमा 
स्थमानीय तहले गददै  आएको अवग् वनयन्तण र वमारुणयन्त 
व्यवस्थमापनको कमायमालमाई आवश्यक परेको अवस्थमाममा थप 
सहयोग गनमा संघीय तहममा अवग् वनयन्तण संयन्त वनममामाण 
गनमा अत्यमावश्यक िइसकेको छ। ववपद् प्रिमाववत के्षत्रको 
पुनवनमाममामाण र पयूनस्थमामापनमाममा प्रमावधकरण ममात्र निई शहरी 
ववकमास मन्तमालय, नदी वनयन्तणकमा लमावग उजमामा जलश्ोत 
तथमा वसंचमाई मन्तमालय, कमृ वषबमालीममा पुगे् क्षवत न्यूनीकरण 
र जलवमायु अनुकयू वलत कमृ वषबमाली प्रवर्दमानकमा लमावग कमृ वष 
तथमा पशुपन्छी ववकमास मन्तमालय, जलवमायु अनुकयू लन 
कमायमाक्रमलमाई ववपद् जोखिम न्यूनीकरण र रोकथमामकमा 
कमायमाक्रमममा लगमानी प्रवर्दमान गनमा वन तथमा वमातमावरण 
मन्तमालयले वजमे्वमार िई समन्वयमात्मक ियूवमकमा वनवमामाह 
गनुमापनने हुन्छ । 

ववकमास वनममामाणलमाई ववपद संवेदनशील बनमाई िवन 
आचमारसंवहतमाको उवचत कमायमामान्वयनममा जोड वददै ववपद् 
व्यवस्थमापन कोषलमाई रमाहतममा केन्द्रीत नगरी जोखिम 
न्यूनीकरण, ववपद्कमा समयममा आवश्यक िुल्मा स्थमान 
पवहचमान र ववकमासजस्तमा दीघमाकमालीन महत्वकमा 
अत्यमावश्यक कमायमाहरुममा पररचमालन गनुमाहुन म स्थमानीय 
तहकमा पदमावधकमारीहरूलमाई समेत अनुरोध गनमा चमाहन्छु। 
ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनममा अन्तर तह र अन्तर वनकमाय 
समन्वयलमाई थप प्रिमावकमारी बनमाउने, रमावट्रि यस्तरममा 
बहुप्रकोपीय जोखिमको आुँकलन/नक्मंाकन गनने, 
ववकमास योजनमाममा ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनकमा 
अवयवलमाई मयूलप्रवमाहीकरण गनने, ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण रमावट्रि य रणनीवतक कमायमायोजनमाको प्रिमावकमारी 
कमायमामान्वयन र अनुगमनकमा समाथै पयूवमातयमारी र जोखिम 
न्यूनीकरणकमा कमामलमाई एकीकमृ त गनमा आवश्यक छ। 
त्यसैगरी, रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा 
व्यवस्थमापन प्रमावधकरणलमाई थप समन्वयमात्मक ियूवमकमा 
अविवमृखर्द गरी प्रमावववधक सहयोगममा केन्द्रीत गरमाई अन् 
वनकमायहरूलमाई ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनकमा के्षत्रममा 
वक्रयमाशील गरमाउन आवश्यक क्षमतमा अविबमृद्वघ गरी 
संस्थमागत सुदृढीकरण गनमा आवश्यक हुन्छ। त्यसैगरी, 
ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनममा दमातमृ वनकमाय, समाझेैदमार 
संस्थमा र वनजी लगमानी प्रवर्दमान गनने, सम्भमाववत क्षवतबमाट 
रमाज्लमाई पनने व्ययिमार कम गरी नमागररक तहसम् वबममा 
संस्मृ वतको रमावट्रि यस्तरममा प्रवर्दमान गनमा सके ववपद् 
व्यवस्थमापनकमा हमाम्मा प्रयमासहरु थप एकीकमृ त र मजबुत 
िई सम्भमाववत क्षवत न्यून गनमा सहज हुनेछ। 

(२०७२ बैशमाि १२ को गोरिमा ियूकम्पको आठौ ंस्मृवतकमा 
सन्िमाममा २०८० बैशमाि ११ गते कमाठममाडौमंमा आयोवजत 
रमावट्रि य कमायमाशमालमाममा व्यक्त मन्तव्यममा आधमाररत)

विपद् व््यिस््थथापन सूचनथा 

प्रणथालीलथाई ्थप सदुृढ गददै 

बहुप्रकोपी्य पूि्वसूचनथा 

प्रणथालीको विकथास गरी 

जोविमको सूचनथा प्रत््ययेक 

समदुथा्य र व््यवतिसम्म पगु्नये 

सं्यन्तत्रलथाई ्थप प्रभथािकथारी 

बनथाउन जरूरी छ ।
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भिन संष्हताको अष्निायमा पालना गरी सुरष्षित घर भिन ष्नमामाण गरौ ँ।

पूिमासूचनथाकथा लथावि ३४ स्थथानर्था स्थाटमा 
सथाइरन जडथान

कैलमालीको जमानकी गमाउुँपमावलकमा वडमा नं. ९ ममा 
जडमान गररएको स्माटमा समाइरन 

प्रमावधकरणले बहुप्रकोपीय पयूवमासयूचनमा प्रणमालीकमा लमावग 
नेपमालममा पवहलो पटक स्माटमा समाइरन (श्व्य 
आपतकमालीन चेतमावनी तथमा सयूचनमा प्रणमाली - Audio 
Emergency Warning and Notification 
System) सञ्चमालनममा ल्माएको छ । 

हमालसम् सप्तरी, रौतहट, बमाुँके, बवदमायमा, कैलमाली र 
कञ्चनपुरकमा ववविन्न १३ स्थमानीय तहकमा ३४ स्थमानममा 
स्माटमा समाइरन जडमान गररएको छ ।

यो प्रणमालीले कुनै ववपद्कमा घटनमाहरु िएममा 
सवमासमाधमारणलमाई चेतमावनीकमा सने्श सयूवचत गनुमाकमा 
समाथै ववपद् बमारे जनचेतनमामयूलक सने्श जमारी गदमाछ । 
यो समाइरन प्रणमालीममा वसमकमाडमा र इन्रनेटको सुववधमा 
हुने िएकमाले स्थमानीय पमावलकमा, वजल्मा, प्रदेश वमा 
केन्द्रबमाट सयूचनमा प्रवमाह गनमा सवकनेछ । 

स्माटमा समाइरनले ध्वनी ममात्र वनकमाल्ने निएर स्थमानीय 
लगमायत ववविन्न िमाषमाममा समेत सयूचनमा वमा जमानकमारी 
वदन सके्छ । समाइरनको ध्वनी उपकरण रमाखिएको 
स्थमानबमाट चमारै वदशमाममा कररव चमार वकलोवमटरसम् 
सुन्न सवकनेछ । 

सथंासद िण्डथारीले आिलथािीबथाट हुने क्षवत कर् िनमा सवरिय हुने
िमारतको मुम्बईखस्थत नेशनल बनमा अस्पतमालममा 
उपचमार सकेर बैशमाि १७ गते स्देश र्वकमा नु िएकमा 
प्रवतवनवधसिमा सदस्य डमा. चन्द्रकमान्त िण्डमारीले 
आगलमागीबमाट हुने ममृतु्यदर कम गनमाकमा लमावग नेतमृत्व गनमा 
तयमार िएको बतमाउनुिएको छ । 

डमा. िण्डमारीले िनु्नियो, 'जुन वदन अब चमावहं बमाुँचु् जस्तो 
लमाग्ो, नेपमालममा आगलमागीबमाट हुने घटनमाहरु कम गनमा 
तथमा आगलमागीबमाट हुने ममृतु्यदर कम गनमा पैरवी गछुमा , कमाम 
गछुमा  िने्न संकल्प गरें  ।' 

वत्रिुवन ववममानस्थलममा संचमारकममीहरुसुँग कुरमा गददै  
िण्डमारीले २०७९ समालममा आगलमागीबमाट ११० नमागररकले 
ज्मान गुममाएको र ती नमागररकहरुमधे्य एकजनमा आफ्नी 
आममा पवन िएको बतमाउुँ दै आगमामी वदनममा आगलमागीबमाट 
हुने घटनमाहरु कम गनमा नीवत वनममामाणकमा तहममा वमा अन् 
कुनै पवन ढंगले योगदमान गनमा सके त्यो आफ्नी आममाकमा 
लमावग सच्चमा श्र्दमाञ्जली हुने पवन बतमाउनुियो । 

२०७९ र्मागुन ३ गते िमानमा पकमाउने ग्मास चुहमावटकमा 
कमारण डमा. िण्डमारी गम्भीर घमाइते हुनुिएको वथयो । 
सोही घटनमाममा परी घमाइते डमा. िण्डमारीकी आममा हररकलमा 
िण्डमारीको िोवलपल्ट वनधन िएको वथयो ।

डमा. िण्डमारीले जमारी गनुमािएको पे्रस नोटको पयूणमा पमाठ -
• २०७९ र्मागुन ३ गते िमानमा पकमाउने ग्मास चुहमावटकमा 

कमारण िएको आगलमागीममा परी गम्भीर घमाइते 
िएको वथएुँ  । कीवतमापुर अस्पतमालममा प्रमारखम्भक 
उपचमारपश्मात िमारतको मुम्बइखस्थत नेशनल बनमास् 
सेन्रममा कररब अढमाइ मवहनमाको उपचमारपश्मात म 
स्देश र्कने को छु । मेरो उपचमारममा सघमाउनु हुने र 
स्मास्थ्यलमािको कमामनमा गनुमा हुने सम्पयूणमाममा हमावदमाक 
आिमार व्यक्त गदमाछु ।

• एउटै दुघमाटनमाममा पनुमा िएकी मेरी आममाको 
िोवलपल्ट मुतु्य ियो, मैले मेरी ममतमामयी आममाको 
वकररयमा गनमा पमाइनुँ । मलमाई लमाग्छ आगमामी वदनममा 
आगलमागीबमाट हुने घटनमाहरु कम गनमा नीवत 
वनममामाणकमा तहममा वमा अन् कुनै पवन ढंगले योगदमान 
गनमा सकें  िने त्यो मेरी आममाकमा लमावग सच्चमा 
श्र्दमाञ्जली हुनेछ ।

• जुन वदन अब चमावहं बमाुँचु् जस्तो लमाग्ो, नेपमालममा 
आगलमागीबमाट हुने घटनमाहरु कम गनमा तथमा 
आगलमागीबमाट हुने ममृतु्यदर कम गनमा पैरवी गछुमा , 
कमाम गछुमा  िने्न संकल्प गरें  । त्यसैले, मेरो अवियमान 
हुनेछ - कुनै नेपमालीले आगोममा जल्नु नपरोस्, 
आगलमागीममा परेको कुनै पवन नेपमालीले मनुमा नपरोस् 
। 

• रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणकमा अनुसमार हरेक वषमा आगलमागीबमाट 
सरदर १०० जनमा नेपमालीको ज्मान जमाने गछमा  । 
ववसं २०७९ ममा ममात्र ११० जनमाको ममृतु्य ियो जसममा 
मेरी आममा पवन हुनुहुन्छ । मैले समयमै र सुववधमा 
सम्पन्न अस्पतमालममा उपचमारको सुववधमा नपमाएको 
िए यो संख्मा १११ हुन्थो होलमा । यसरी आज 
तपमाईंहरुसुँग कुरमाकमानी गनने मौकमा पमाउुँ दैनथें होलमा 
। म दुघमाटनममा परेपश्मात यो झैणै्ड अढमाइ मवहनमाममा 
ममातै्र िएकमा १२९५ घटनमाममा परी थप ३४ जनमाको 

ज्मान गइसकेको र १२२ जनमा घमाइते िएको पवन 
थमाहमा पमाएुँ  । 

• प्रमावधकरणकै अनुसमार ववगत १० वषमाममा 
आगलमागीकमा घटनमाहरुममा चमार गुणमाले बमृखर्द िएको 
छ । २०७० समालममा ८७० वटमा घटनमाहरु िएकोममा 
२०७९ समालममा बढेर ३२१३ वटमा घटनमाहरु िए । 
यसले आगलमागीको ियमावह वचत्र देिमाउुँछ । यो 
तथ्मंाकले आगलमागीकमा घटनमाहरु कम गनमा र 
आगलमागी िइहमाले वनयन्तण गनमा चुस्त, दुरुस्त 
प्रणमाली वनममामाण गनमा वढलमा िइसकेको छ िने्न बुझ्न 
कुनै कठीनमाइ ममानु्न पददैन । 

• दुघमाटनमाममा परेपवछ सकेसम् नेपमालमै उपचमार होस् 
िने्न मेरो चमाहनमा वथयो । मैले वचवकत्सकहरु र मेरमा 
आर्न्तजन एवं नेतमाजीहरुलमाई सोही आग्रह गरेको 
वथएुँ  । तर, यहमाुँ संिव नहुने देिेर वचवकत्सकहरुले 
िमारत लैजमान वसर्माररस गनुमाियो । म चमाहन्छु, 
आगमामी वदनममा कुनै नेपमाली आगलमागीममा परे पवन 
नेपमालमै उपचमार गनमा सके् पयूवमामाधमार तथमा जनशखक्त 
तयमार गनमा सकौ ं । अवहले बजेट वनममामाणकमा लमावग 
छलर्ल चवलरहेको छ, म नेपमाल सरकमारलमाई त्यो 
पयूवमामाधमारसवहतको समातैवटमा प्रदेशममा कमसेकम 
एक-एक वटमा बनमास् अस्पतमाल (Burns Hospital)  
बनमाउन र जनशखक्त तयमार गनमा आवश्यक बजेटको 
व्यवस्थमा गनमा आग्रह पवन गनमा चमाहन्छु । 

• संघीय समंासदकमा हैवसयतममा यसकमा लमावग 
आवश्यक नीवतगत सुधमार तथमा कमानुनी व्यवस्थमाकमा 
लमावग म सदैव लमावगपननेछु । आगलमागीकमा घटनमाहरु 
न्यूनीकरण गनने र त्यस्तमा घटनमा िइहमाले दुघमाटनमाममा 
परेकमा नमागररकको शीघ्र उपचमारको व्यवस्थमाकमा 
लमावग लमावगपनने मेरो जीवनको उदे्श्य हुनेछ । 
यसकमा लमावग म रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथमा व्यवस्थमापन प्रमावधकरणलमाई सहयोग गनमा  
तयमार छु ।

• मैले उपचमार गरेको िमारतको  मुम्बइखस्थत 
नेशनल बनमास् सेन्र असमाधै्य िव्य पयूवमामाधमार 
िएकमा अस्पतमाल पवन होइन रहेछ । तर, त्यहमाुँ 
दक्ष र समवपमात जनशखक्त रहेछ । र, यो एवसयमाकै 
उत्मृ ट्मधे्य एक रहेछ । िमारतकमा जवटल केस 
िएकमा वबरमामीहरु पवन त्यहमाुँ पुगे् रहेछन् । तसथमा, 
यसममा असमाधै्य धेरै पैसमा चमावहने पवन होइन रहेछ 
बरु हमाम्ो गम्भीर पहलकदमीको आवश्यकतमा पनने 
रहेछ । 

• हमाम्ो देशममा शहरीकरण बवढरहेको छ । िमानमा 
पकमाउनकमा लमावग ग्मासकमा समाथै वबजुलीको प्रयोग 
पवन बढ्दैछ । शहरी के्षत्रममा घरहरु जोडेर बनमाइने 
हुनमाले कुनै एउटमा घरममा आगलमागी हुुँदमा सुँगै घर 

हुुँदै बस्तीिरर लमागे् ितरमा हुन्छ । तसथमा, दमकल 
लगमायतकमा पयूवमामाधमार, दक्ष जनशखक्तको व्यवस्थमा 
गनमा ववलु्ल वढलमा गनुमा हुुँदैन ।

• अकको महत्वपयूणमा कुरमा, िमानमा पकमाउने ग्मास 
लगमायतबमाट हुने आगलमागीकमा घटनमाहरुबमाट हुने 
जनधनको क्षवत कम गनमा जनचेतनमामयूलक अवियमान 
तथमा अभ्मास लमाई तीब्रतमा वदनुपदमाछ जस्तो लमाग्छ । 
घरममा हुने आगलमागीबमाट मवहलमा अथवमा गमृहणीहरु 
बढी प्रिमाववत हुनु हुुँदो रहेछ । जसै्त, २०७९ समालममा 
मुतु्य हुने ११० जनमामधे्य ६२ जनमा मवहलमा र ४८ 
पुरुषहरु हुनुहुुँदो रहेछ । आममा, वददीबवहनीहरु 
नै िमान्छमाममा बढी कमाम गनुमा हुन्छ । त्यसैले यसतर्मा  
पवन हमाम्ो ध्यमान जमानु आवश्यक छ जस्तो लमाग्छ । 

• संघीय समंासदकमा रुपममा मेरो कमायमाकमाल अझैै समाढे 
चमार वषमा बमाुँकी छ, यो अववधममा आगलमागीबमाट 
हुने ममृतु्य दरलमाई आधमाले कम गनने लक्ष्य वलएर 
म अवियमानको नेतमृत्व गननेछु । यसममा तपमाईं 
संचमारकममीहरुको पवन समाथ र सहयोग वमल्नेछ 
िने्न आशमा गछुमा  ।  
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चट्ाङ रोक्न सष्कन्न, तर चट्ाङबाट बच्न सष्कन्छ ।

विपद् जोखिर् नू्नीकरण र व्यिस्थथापनको वजमे्मिथारी स्पट् िररनुपननेर्था जोड
रमावट्रि य ववपद जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणले नेपमाल आश्य, आवमास तथमा बसोबमास 
मञ्चको सहयोगममा बैशमाि १२ र १३ गते आयोजनमा गरेको 
दुई वदने समे्लन तीनै तहकमा सरकमारहरु बीच ववपद् 
जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापनको वजमे्वमारी स्पट् 
गररनुपननेममा जोड वदंदै सम्पन्न िएको छ । 

'पुनलमामािबमाट उत्मानशीलतमासम्: नेपमालको हररत, 
उत्मानशील तथमा सममावेशी ववकमास ममागमातर्मा को 
घोषणमाको कमायमामान्वयन' ववषयक दुई वदने समे्लनकमा 
अवतवथहरु, जनप्रवतवनवधहरु, प्मानल छलर्लममा 
सहिमागी ववज् एवं सहिमागीहरुले ववपद् पश्मातको 
पुनवनमाममामाण र पुनलमामािकमा क्रमममा समुदमायको 
उत्मानशीलतमाममा जोड वदनुपनने धमारणमा रमाख्नियो । 

समे्लनको उद्घमाटन गददै  शहरी ववकमास मन्ती सीतमा 
गुरुङले िववष्यममा हुनसके् ववपद् जोखिम न्यूनीकरणकमा 
लमावग पयूवमातयमारीलमाई आत्मसमात् गददै  स्पट् कमायमायोजनमा 
बनमाएर अवघ बढ्नुपननेममा जोड वदनुिएको छ । 
त्यसक्रमममा मन्ती गुरुङले कुनै ववपद् आइहमालेममा 
तत्मालै पररचमालन हुनेगरी समाधन स्ोतसवहतको एकीकमृ त 
संरचनमा जरुरी रहेको पवन बतमाउनुियो । 

उद्घमाटन कमायमाक्रममै बोलै् गोरिमा ियूकम्पपवछको 
पुनवनमाममामाणकमा लमावग गवठत रमावट्रि य पुनवनमाममामाण 
प्रमावधकरणकमा प्रमुि कमायमाकमारी अवधकमृ त सुशील 
ज्वमालीले पुनवनमाममामाणको कमाम नमयूनमायोग् कमाम िएको 
बतमाउुँ दै ववपद्अवघ र पवछकमा कमायमाहरु गनमाकमा लमावग 
गवठत रमावट्रि य ववपद जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणलमाई पवन अवधकमार र समाधनस्ोत सम्पन्न 
गनुमापनने धमारणमा रमाख्नियो ।

सममापन कमायमाक्रमममा आफ्नो धमारणमा रमाख्दै ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथमा व्यस्थमापन रमावट्रि य पररषद्कमा ववज् सदस्य 
गंगमालमाल तुलमाधरले २०७२ बैशमािको ियूकम्पपवछको 
पुनवनमाममामाण आर्ैं ममा ववपद् जोखिम न्यूनीकरणको 

महमाअवियमान िएको उले्ि गददै  ३२ वजल्माकमा अनुिव 
सबै वजल्माममा लैजमानुपनने बतमाउनुियो । त्यो अवियमानको 
नेतमृत्व गनमा रमावट्रि य ववपद जोखिम न्यूनीकरण तथमा 
व्यवस्थमापन प्रमावधकरणलमाई समाधनस्ोत र अवधकमार 
सम्पन्न बनमाउनुपनने उहमाुँको कथन वथयो ।

प्रमावधकरणकमा कमायमाकमारी प्रमुि अवनल पोिरेलले आवमास 
तथमा बस्ती ववकमासलमाई नेपमालले गरेको प्रवतबर्दतमाअनुसमार 
ववपद् पश्मातको पुनवनमाममामाण र ववकमासकमा कमायमाहरुलमाई 
हररत, सममावेशी र उत्मानशील बनमाउनेतर्मा  उनु्ि हुन 
समे्लनले महत्वपयूणमा पमृष्ठपोषण गरेको बतमाउनुियो । 
यसले नेपमालमाई सन् २०३० सम् समापेवक्षत रुपममा ववपद् 
उत्मानशील बनमाउने अवियमानलमाई अगमावड बढमाउन पवन 
सहयोग पुयमामाउने पोिरेलको धमारणमा छ । 

समे्लनकमा क्रमममा िएकमा प्रदेश तथमा स्थमानीय 
सरकमारहरुको उत्मानशीलतमातर्मा को उनु्ितमाबमारे 
िएको छलर्लममा प्रदेश तथमा स्थमानीय तहकमा 
जनप्रवतवनवधहरु र अवधकमारीहरुसवहत गहन ववमशमा  
ियो । त्यसक्रमममा प्मानवलट्हरुले ववपद् जोखिम 
व्यवस्थमापन वमृहत् कमायमा िएकोले तीन तहकमा 
सरकमारहरुबीच स्पट् वजमे्वमारी र अवधकमार 
बमाुँडर्माुँडसवहत जीवन्त समन्वय हुनुपननेममा जोड  
वदनुियो ।  

समे्लनको दोस्ो वदन प्रसु्ततीकरण सत्रहरुममा 
बहुप्रकोपीय जोखिम आंकलन, ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरणममा 'जेड्सी' (लैवगिक सममानतमा, अपमंागतमा तथमा 
समाममावजक सममावेशी) लमाई एकीकरण र हररत आश्य 
तथमा वदगो आवमासकमा अभ्मासहरुबमारे ववज्हरुको 
प्रसु्ततीकरणसवहत छलर्ल ियो । 

त्यसैगरर, तीनवटमा सममानमान्तर प्रसु्ततीकरणहरुममा नवीन 
अभ्मासहरुसवहत वकर्मायती आवमासकमा उपमायहरु, 
उत्मानशील घरहरु तथमा समुदमाय वनममामाणममा 'वमास' 
(िमानेपमानी, सरसर्माइ तथमा स्च्तमा), जीववकमा तथमा 
ियूवमको एकीकरण र बहुप्रकोपीय पयूवमा सयूचनमा प्रणमालीको 
पवछल्ो अवस्थमाबमारे छलर्ल िएको वथयो । 

समे्लनको पवहलो वदन उद्घमाटन सत्रकमा अलमावमा 
आठवटमा ववविन्न सत्रहरु संचमालन िएकमा वथए । 
समे्लनममा प्रदेश तथमा स्थमानीय तहकमा जनप्रवतवनवधहरु, 
सरोकमारवमालमा संघीय एवं प्रदेश मन्तमालयकमा 
अवधकमारीहरु, रमावट्रि य तथमा अन्तरमामावट्रि य ववज्हरु, ममानवीय 
के्षत्रममा कमाम गनने संस्थमाकमा प्रवतवनवधहरु, गैरसरकमारी 
संस्थमाकमा प्रवतवनवधहरु एवं शोधमाथमीहरुको सहिमावगतमा 
वथयो । 

ववपद् पयूवमातयमारी, जलवमायु अनुकयू लन, हररत तथमा 
नवीनतम आवमासकमा सममाधमानबमारे छलर्ल गनने, यस 
के्षत्रममा िएकमा असल अभ्मासहरुबमारे जमानकमारी 
आदमानप्रदमान गनने र उदीयममान मुद्मा तथमा चुनौतीहरूको 
सममाधमान पवहचमान गनने उदे्श्यले समे्लनको आयोजनमा 
गररएको हो । 

समे्लन आयोजनमाकमा लमावग युएसएड, युकेएड, 
सीआरएस, आइओएम, ह्मावबट्माट र्र ह्म्मावनटी, 
केयर, सेि द वचल्रि ेन, प्मान इन्रनेशनल, नेपमाल रेडक्रस 
सोसमाइटी, आइएर्आरसी, वपपल इन वनड, एनसेट र 
एनएचएसआरपीले सहयोग उपलब्ध गरमाएकमा  
छन् । 

यसपथावलको र्नुसनर्था सरदरिन्था कर् िर्थामा हुने

यस वषमाको मनसुनममा सरदरिन्मा कम वषमामा हुने पयूवमामानुममान 
गररएको छ । जल तथमा मौसम ववज्मान वविमागले बैशमाि 
२१ गते 'रमावट्रि य मनसुन र्ोरम-२०८०' कमायमाक्रम गरी 
उक्त जमानकमारी गरमाएको हो । 

यसै्त अवधकतम तमापक्रम सरदरिन्मा बढी रहने र 
न्यूनतम तमापक्रम पवन केही स्थमानममा सरदर र केही 
स्थमानममा सरदर िन्मा बढी हुने पयूवमामानुममान गररएको छ । 

कमायमाक्रमममा उजमामा, जलस्ोत तथमा वसंचमाई मन्ती 
शखक्तबहमादुर बसे्तले मौसम पयूवमामानुममान सम्बधिी सयूचनमा 
सबैले बुझे्न गरी समे्पषण गनुमापननेममा जोड वदनुियो । 
यसकमा लमावग सबै वनकमायहरु वजमे्वमार िएर लमागु्पनने 
उहमाुँको िनमाई वथयो । 

रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणकमा कमायमाकमारी प्रमुि अवनल पोिरेलले 

बमाढीले तरमाई िन्मा पहमाडममा बढी क्षवत गनमा थमालेको िनै् 
प्रिमावममा आधमाररत पयूवमासयूचनमा प्रणमाली स्थमापनमाममा रमाज्ले 
लगमानी बढमाउनुपननेममा जोड वदनुियो । 

कमायमाक्रमममा रमावट्रि य योजनमा आयोगकमा सदस्य रमामकुममार 
रु्यमाल, कमृ वष तथमा पशुपंक्षी ववकमास मन्तमालयकमा सवचव 
डमा.गोववन् शममामा, संस्मृ वत, पयमाटन तथमा नमागररक उड्डयन 

मन्तमालयकमा सवचव सुरेश अवधकमारी, जल तथमा उजमामा 
आयोगको सवचवमालयकमा सवचव सुशीलचन्द्र वतवमारी, 
उजमामा तथमा जलस्ोत मन्तमालयकमा सवचव गोपमालप्रसमाद 
वसगे्ल लगमायतले ववपदबमाट जनधनको क्षवत कम गनमा 
सबै वनकमायहरुबीच सहकमायमा र समन्वय हुनुपनने धमारणमा 
व्यक्त गनुमाियो । 
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जनधनको क्षवत कर् िनमा पूिथामानुर्थानर्था आधथाररत कथायमार्था जोड
ववपद् जोखिम न्यूनीकरण समबधिी वनकमायकमा प्रमुि एवं 
ववज्हरुले ममावनसको जीवन र धनसम्पवत् जोगमाउन 
पयूवमामानुममानममा आधमाररत कमायमाममा जोड वदनुिएको छ । 

ववपद् जोखिम न्यूनीकरणकमा लमावग पयूवमामानुममानममा 
आधमाररत कमायमा (Anticipatory Action) सम्बधिी बैशमाि 
२८ र २९ गते आयोवजत दोस्ो रमावट्रि य बहसकमा क्रमममा 
धमारणमा रमाख्दै वक्तमाहरुले यस्तो धमारणमा रमाख्निएको हो ।   
उद्घमाटन सत्रममा ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा 
व्यवस्थमापन रमावट्रि य पररषद्कमा ववज् सदस्य डमा. गंगमालमाल 
तुलमाधरले ववपद् व्यवस्थमापनकमा समग्र कमायमाहरु गनमा लमावग 
ववज्मानकमा आधमाररत तथ्हरु महत्वपयूणमा हुने र पयूवमामानुममानममा 
आधमाररत कमायमाले यस्तो उदे्श्यकमा लमावग सहयोग गनने 
धमारणमा रमाख्नियो । 

रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणकमा प्रमुि कमायमाकमारी अवनल पोिरेलले 
ववज्मानबमाट प्रमाप्त तथ्हरुलमाई सबैले बुझैने िमाषमाममा 
रुपमान्तरण गनुमापनने र ती समामग्री समुदमायसम् लैजमान 
संचमारममाध्यमको उले्िनीय ियूवमकमा हुने बतमाउनुियो ।
 
प्रमावधकरणकमा उपसवचव एवं रमाजेन्द्र शममामाले पयूवमामानुममानममा 
आधमाररत कमायमालमाई नेपमालममा स्थमानीय स्तरसम् लैजमान 
िएकमा प्रयमासहरुबमारे जमानकमारी वदनुियो । बहसममा 

सहिमागी सबै अवतवथ एवं सहिमागीलमाई प्रमावधकरणकमा 
उपसवचव वहरमादेवी पौडेलले स्मागत गनुमाियो ।

उद्घमाटन सत्रपवछ पवहलो वदन चमारवटमा प्रसु्ततीकरण र 
प्मानल छलर्ल िए । पवहलो वदन बमाढी तथमा स्मास्थ्यसुँग 
सम्बखधित प्रकोपहरुबमाट हुने क्षवत कम गनने, पवहरोको 
जोखिम तथमा लु एवं शीतलहरबमाट जनधनको क्षवत कम 
गनमा पयूवमामानुममानममा आधमाररत कमायमाहरुबमारे प्रसु्ततीकरण र 
प्मानल छलर्ल गररयो ।  

'समुदमायकमा लमावग गररने कमायमाममा ववज्मान र नीवतलमाई 
जोड्ने' ववषयवसु्तसवहत सुरु िएको बहसको दोस्ो वदन 
पयूवमामानुममानममा आधमाररत कमायमाकमा लमावग प्रिमावकमारी संचमार, 

पयूवमामानुममानममा आधमाररत कमायमाकमा लमावग रमावट्रि य सयूचनमा 
प्रणमाली, ववपद् संवेदनशील समाममावजक सुरक्षमा एवं ववपद् 
जोखिम ववत्ीयतमाममावथ छलर्ल ियो । 

पयूवमामानुममानममा आधमाररत कमायमाहरुको कमायमान्नबमाट प्रमाप्त 
वसकमाइ तथमा अनुिवहरु आदमानप्रदमान गनने र समुदमायलमाई 
त्यसबमारे सयूवचत गनने उपमायहरबमारे छलर्ल गनने उदे्श्यले 
बहसको आयोजनमा गररएको हो । 

कमायमाक्रमको आयोजनमा गनमा रमावट्रि य ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन प्रमावधकरणलमाई ममानवीय 
के्षत्रममा कमाम गनने ववविन्न संस्थमाहरु एवं ववकमास 
समाझेैदमारहरुको सहयोगले सहयोग गरेकमा हुन् । 

वनजी आिथास पुनवनमार्थामाणको अनुिर्न 
वनजी आवमास अनुदमान प्रमाप्त गरी स्यमाङ्जमाममा बनेकमा घरहरुको अनुगमन गररएको  
छ । स्यमाङ्जमाकमा सहमायक प्रमुि वजल्मा अवधकमारी नवमतमा रेग्ीको नेतमृत्वममा 
प्रमावधकरणकमा उपसवचव कमृ ष् गैरे तथमा सम्बखधित पमावलकमाकमा प्रमावववधक र 
कममाचमारीहरु सवहतको टोलीद्वमारमा वैशमाि १६ देखि २७ गतेसम् स्थलगत वनरीक्षण 
गनुमािएको हो । 

त्यसक्रमममा स्यमाङ्जमाममा २०७७ समालको मनसुनजन् ववपदबमाट पयूणमा क्षवत िएकमा सबै 
११ वटमा स्थमानीय पमावलकमाकमा पुनवनमाममामाण िएकमा तथमा िइरहेकमा १ सय ८७ वटमा 
घरहरुकमा अवस्थमाबमारे जमानकमारी वलइएको हो ।

'मनसुनजन् ववपद् प्रिमाववत वनजी आवमास पुनवनमाममामाण तथमा पुनस्थमामापनमा अनुदमान 
कमायमाववधी, २०७७ अनुसमार पवहलो वकस्तमा पमाएकमा लमािग्रमाहीहरुको घर वनममामाणको 
अवस्थमा र प्रगवतबमारे अध्ययन गररएको हो । 

सर्न्वय र सहकथायमार्था जोड
प्रमावधकरणकमा कमायमाकमारी प्रमुि अवनल पोिरेलले सरकमारी तथमा अधमासरकमारी 
वनकमाय, संयुक्त रमाट्रि  संघ, आइएनजीओ, गैरसरकमारी संस्थमा, सञ्चमारममाध्यम, वनजी 
के्षत्र, प्रिमाववत समुदमायबीचको समन्वय र सहकमायमा बढमाउनु पनने आवश्यकतमाममा जोड 
वदनुिएको छ । 

बैशमाि २६ गते युवनसेर्को दवक्षण एवशयमा के्षत्रीय सञ्जमालको बैठकलमाई संबोधन गददै  
पोिरेलले ववपद् जोखिम न्यूनीकरणकमा लमावग रमावट्रि य कमायमामञ्च (एनपीडीआरआर) 
ममार्मा त ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनलमाई सुदृढ गनमा आवश्यक रहेकोममा सहिमागीको 
ध्यमानमाकषमाण गरमाउनु ियो । 

वहर्पथात परेकथा आठको सकुशल उद्थार
वैशमाि १९ गते दमाचुमालमाको ब्मास गमाउुँपमावलकमा–१ यमासमामागुम्बमा संकलन गनमा जमाुँदमा 
वहउुँपवहरोममा परी हरमाएकमा १३ जनमामधे्य आठ जनमाको सशस्त्र प्रहरी बल, नेपमाल र 
नेपमाल प्रहरीको संयुक्त टोलीले सकुशल उर्दमार गरेको छ । 

घटनमाको सयूचनमा पमाएलगतै् छमाङरुखस्थत सशस्त्र प्रहरी बलको ५० नम्बर गुल्मबमाट 
२५ र प्रहरी चौकी सीतमापुरबमाट पमाुँचजनमा गरी ३० जनमा सुरक्षमाकममीको टोली 
घटनमास्थल पुगेको वथयो । 

सोही घटनमाममा परी हरमाएकमा तीन जनमाको शव बैशमाि २० गते, अकमामा एक जनमाको 
शव बैशमाि २५ गते र बमाुँकी एक जनमाको शव २७ गते रे्लमा परेको छ । 

'जेड्सी' सम्बन्ी बैठक
प्रमावधकरणबमाट वनममामाण हुुँदै गरेको "लैंवगक सममानतमा, अपमागितमा तथमा समाममावजक 
सममावेशीकरण (#GEDSI) सम्बधिी रणनीवतक कमायमायोजनमा"कमा ववषयवसु्तबमारे 
बैशमाि ३१ गते यसकमा टमास् र्ोसमा सदस्यहरुसवहत ववविन्न सरकमारी तथमा गैरसरकमारी 
वनकमायकमा प्रवतवनवधहरुबीच िएको छलर्ल । 

जोखिम सुशासन सम्बन्धी संयुक्त बैठक
कमाठममाडौ ं उपत्यकमाममा ववपद् जोखिम सुशमासन सवलीकरण पररयोजनमा (REKV) 
संयुक्त समन्वय सवमवतको तेस्ो बैठक बैशमाि छ गते सम्पन्न िएको छ । बैठकममा 
पररयोजनमाको हमालसम्को उपलखब्धको समीक्षमा र अपेवक्षत नवतजमाहरुको पवछल्ो 
प्रगवत अवस्थमाकमा बमारेममा छलर्ल िएको वथयो । बैठकममा रमावट्रि य योजनमा आयोग, 
गमृह मन्तमालय, संघीय ममावमलमा तथमा समाममान् प्रशमासन मन्तमालय, वशक्षमा मन्तमालय, 
शहरी ववकमास मन्तमालय, सडक वविमागकमा प्रवतवनवधहरुको उपखस्थवत रहेको  
वथयो ।

कमाठममाडौ ं उपत्यकमाकमा स्थमानीय पमावलकमाहरुलमाई ववपद् जोखिमबमाट उत्मानशील 
बनमाउन जमाईकमाको सहयोगममा उक्त पररयोजनमा सञ्चमावलत छ । 

त्यसअवघ, पररयोजनमाकमा लमावग जमापमानबमाट आएकमा ववज्हरुसुँग प्रमावधकरणकमा 
अवधकमारीहरुको अन्तरवक्रयमा बैठक िएको वथयो । 
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ववपद् व्यवस्थमापन वविमाग प्रमुि डमा. गंगमालमाल तुलमाधर, 
गमाउुँपमावलकमा महमासंघकमा अध्यक्ष लक्षी पमाणे्ड, वजसस 
महमासंघकमा अध्यक्ष रमाजन मेहतमा, समंासदहरु गंगमारमाम 
चौधरी, अवनतमादेवी समाहले ववपद् जोखिम न्यूनीकरणममा 
रमाज्ले लगमानी बढमाउनुपननेममा जोड वदनुियो ।  

कमायमाक्रमममा गमृह मन्तमालयकमा सवचव ववनोद प्रकमाश 
वसंह, सहरी ववकमास मन्तमालयकमा सवचव सुरेश आचमायमा र 
जल तथमा उजमामा आयोगकमा सवचव सुशील चन्द्र वतवमारीले 
आ-आफ्नमा वनकमायले गरररहेकमा कमायमाहरुबमारे जमानकमारी 
गरमाउनुिएको वथयो । 

रमावट्रि य ववपद् जोखिम न्यूनीकरण तथमा व्यवस्थमापन 
प्रमावधकरणकमा कमायमाकमारी प्रमुि अवनल पोिरेलले 

ववपद् जोखिम व्यवस्थमापनको संस्थमागत ववकमास, रमावट्रि य 
चुनौती एवं अवसर सम्बधिी प्रसु्तततीकरण गनुमािएको  
वथयो । कमायमाकमारी प्रमुि पोिरेलले ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरणममा रमाज्को लगमानीले व्यवस्थमापनममा गनुमापनने 
लगमानी उले्ख् ममात्रमाममा घटमाउने बतमाउुँ दै ववपद् जोखिम 
न्यूनीकरण र व्यवस्थमापनममा वछमेकी रमाट्रि हरु िमासगरी 
बहुप्रकोपीय पयूवमा सयूचनमा प्रणलीको के्षत्रममा सहकमायमा गनुमापनने 
धमारणमा रमाख्नियो ।  

कमायमाशमालमाममा नेपमालकमा लमावग चीनकमा रमाजदयू त छन 
सोङले ववपद् व्यवस्थमापनममा वचवनयमा नीवतगत तथमा 
संस्थमागत अभ्मासहरुबमारे जमानकमारी गरमाउुँ दै पयूवमा 
सयूचनमा प्रणमालीममा दुई देशबीच समन्वय गनमा सवकने  
बतमाउनुियो । रमाजदयू त सोङले ववपद् व्यवस्थमापनममा 

नेपमाललमाई गरररहेको सहयोगलमाई वनरन्तरतमा वदने 
प्रवतबर्दतमा पवन दोहोयमामाउनु ियो ।  

गमृह मन्तमालय ववपद् तथमा द्वन्द्व व्यवस्थमापन महमाशमािमाकमा 
सहसवचव प्रदीप कोइरमालमाले ववपद् जोखिम व्यवस्थमापन 
सम्बधिी नीवतगत ववषय र यसको अभ्मास अवस्थमा 
सम्बधिी प्रसु्ततीकरण गनुमाियो । 

कमायमाक्रमममा प्रमा.डमा. ववशमालनमाथ उपे्रतीले नेपमाल 
ियूकम्पको जोखिमममा रहेकोले ियूकम्प सम्बधिी पयूवमा 
सयूचनमा प्रणमालीममा रमाज्ले लगमानी गनुमापनने धमारणमा  
रमाख्नियो । सहआयोजक रमाजनीवतशमास्त्र अध्ययन 
संघकमा अध्यक्ष रमाजेन्द्र प्रसमाईले जोखिम न्यूनीकरण नै मयूल 
नीवत हुनुपनने बतमाउनुियो । 

जोखिर्को सूचनथा प्रते्क ...
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बाढी–पष्हरोबारे चासो रािौ,ँ चनािो बनौ ँ।
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पोटनेबल फथायर पम्प हस्थान्तरण

अपनाआैैं 
सावधानधी

बिथामा लथाग्ो, तपथाईको 
िथाउঁठथाउঁ वतर पवन 
च्थाउ उवरिन थथाल्ो 
होलथा । तर, होस 

पुयथामाऔ ंहै, कतै विर्थालु 
च्थाउ पवन हुनसक््छ । 

नबुविकन, नसोवधकन, 
नजथावनकन, नवचवनकन 
जङ्गली च्थाउ निथाऔ ं। 

– रथावट्रि य विपद् जोखिर् नू्नीकरण 
तथथा व्यिस्थथापन प्रथावधकरण

उपप्रधमानमन्ती एवं गमृहमन्ती नमारमायणकमाजी शे्ष्ठले २०७२ बैशमाि १२ को 
ववनमाशकमारी ियूकम्पको आठौ ं स्मृवतकमा सन्िमाममा केन्द्रवबन्दु वमारपमाकममा 
आयोवजत स्मृवत सिमाममा वमारपमाक-सुवलकोट गमाउुँपमावलकमा अध्यक्ष ववषु्प्रसमाद 
िट्टलमाई आगलमागी तथमा डढेलो वनयन्तणकमा लमावग उपयोगी ममावनएको एक थमान 
'पोटनेबल र्मायर पम्प' हस्तमान्तरण गनुमािएको छ ।

त्यसअवघ, बैशमाि १० गते ओिलढंुगमाको वसखर्दचरण नगरपमावलकमालमाई एक थमान 
'पोटनेबल र्मायर पम्प' हस्तमान्तरण गररएको वथयो । ओिलढंुगमाबमाट 
प्रवतवनधसिमाकमा प्रवतवनवधत्व गननेहुने समंासद रमामहरी िवतवडमा र प्रमावधकरणकमा 
कमायमाकमारी प्रमुि अवनल पोिरेलको उपखस्थवतममा प्रमावधकरणकमा उपसवचव 
सुन्र प्रसमाद शममामाले नगरपमावलकमाकमा कममाचमारीलमाई पम्प हस्तमान्तरण गनुमाियो । 
त्यसैगरर, बैशमाि १० गते नै हेटौडमा उपमहमानगरपमावलकमालमाई एक थमान 'पोटनेबल 
र्मायर पम्प' सवहत आगलमागी र डढेलो वनयन्तणकमा लमावग उपयोगी हुने ववविन्न 
उपकरणहरु पठमाइएको छ । प्रमावधकरणकमा उपसवचव जीवन प्रसमाद दुलमालले 
उपमहमानगरपमावलकमाकमा कममाचमारीलमाई ती उपकरणहरु हस्तमान्तरण गनुमाियो । 

चट्थाङ रोक्न सवकन्न, तर चट्थाङबथाट बच्न सवकन््छ ।

चट्माङ प्रमाकमृ वतक ववपद् हो । यसलमाई रोक् सवकुँ दैन । तर समावधमानी 
अपनमाउने हो िने चट्माङबमाट हुनसके् क्षवत कम गनमा अवश्य 
सवकन्छ ।
 ▪ आकमाशममा वबजुली चम्केर गड्माङ्-गुडुङ् गनमा थमालेपवछ घरवित्र 

गइहमालौ ुँ ।

 ▪ रुि वमा वबजुलीको पोलमुवन कवहलै् नबसौ ुँ । छमातमा नओढौ ुँ ।

 ▪ पौडी िेल्ने, डुगिमा चलमाउने कमाम नगरौ ुँ । िेतबमारीममा कमाम 

 ▪ नगरौ ुँ ।

 ▪ सुरवक्षत ओत निेट्दै चट्माङ परे दुवै हमातलमाई टमाउको ममावथ रमािी 
वनहुररएर कुकुमा च्चो जोडेर थुचुक्क बसौ ुँ । तर िुइुँममा लम्पसमार परेर 
नसुतौ ुँ ।

 ▪ घरवित्र हुनुहुन्छ िने तमारवमालमा र्ोनको प्रयोग नगरौ ुँ ।

 ▪ वटिी र कम्यूटरजस्तमा ववद्ुतीय उपकरण नचलमाऔुँ। बरु प्गबमाट 
छुटमाईवदऔुँ ।

 ▪ बमाथरुमवित्र नुहमाउने, कपडमा धुने, िमाुँडमा ममाझे्न कमाम   नगरौं ुँ।

 ▪ झ्माल, ियमामागि र बरण्डमाको वग्रल र बमार नछोऔुँ ।

गृह मन्तालय
रथावट्रि य विपद् जोखिर् नू्नीकरण तथथा व्यिस्थथापन प्रथावधकरण


