
/fli^«o ljkb\ a'n]l^g
dfl;s

राष्ट्रि य ष्िपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्ाष्िकरण

साढे १० हजार सार््वजनिक संरचिाहरुको सर्भेक्षण सुरु
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काठमाडौ/ं तेह्र जिल्ाका साढे १० हिार 
जिद्ालय भिन, स्ास्थ्य संस््थाका भिन 
एिं साि्विजनक संरचनाहरुको 
बहुप्रकोपीय िोखिम सभभेक्षण सुरु भएको 
छ । राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण 
त्था व्यिस््थापन प्राजिकरणले 'पाइलट' 
पररयोिनाका रुपमा १४५ स््थानीय तह 
रहेका १० हिारभन्ा बढी संरचनाको 
'र् याजपड जभिुअल ख्रिजनङ (आरजभएस)' 
प्रणालीमार््व त् सभभेक्षण गन्व लागेको हो । 

सभभेक्षणको मुख्य प्रा्थजमकता आगामी 
जदनमा हुनसके् जिपद् बाट माजनसको 
िीिन, पयूिा्विार र सम्पजतिको रक्षा गनु्व  
हो । सिभेक्षणबाट भिनहरुलाई सुरजक्षत 
गनु्वका अलािा प्रजतकाय्वको योिना 
बनाउन, पयूि्वसयूचना प्रणाली सुदृढ गनभे, 
सचेतना एिं जिमा काय्वक्रम लागु गन्व 
सरकारसँग हरेक भिनको िानकारी 
हुनेछ । 

सभभेक्षणका क्रममा सबै भिनको भारिहन 
प्रणाली र भिन सजहंता पालना भए 
नभएको पजहचान गनभे, भयूकम्प त्था अन् 
जिपद् बाट संभाजित िोखिममा रहेका 
भिनहरुको अिस््थाको अध्ययन  
गररनेछ । 

सभभेक्षणको मुख्य उदे्श्य साि्विजनक 

संरचनाहरुको संरचनागत सा्ैथ 
बहुप्रकोपीय िोखिमको िानकारी जलने 
एिं हरेक भिनको संरचनात्मक सा्ैथ 
गैर-संरचनात्मक िोखिमका 
अियिहरुको अजभलेि तयार गनु्व रहेको 
छ । 

यसक्रममा िोखिम, संकटासन्नता त्था 
उपयोगका जहसाबले भिनहरुको 
जिशे्षण एिं िोखिमका जहसाबले 
भिनको िगगीकरण र प्रा्थजमकता 
जनिा्वरण गररनेछ ।   

सभभेक्षण हुने १३ िटा जिल्ाहरुमा इलाम, 
पाँच्थर, मोरङ, सप्तरी, जसनु्पाल्चोक, 

तनहँु, मनाङ, रुपने्ही, कैलाली, सुिभेत, 
डोटी र डडेल्िुरा छन् । सभभेक्षणकै लाजग 
जडिाइन गररएको एखलिकेसन त्था 
जडजिटल प्ल्ाटर्म्वहरुमार््व त् तथ्ांक 
संकलन त्था जिशे्षण हुनेछ । पजहलो 
चरणको सभभेक्षण चालु आज्थ्वक िष्वजभत्र 
सम्पन्न गनभे लक्ष्य छ ।

सभभेक्षणका क्रममा भयूकम्प, पजहरो, बाढी, 
चट्ाङ, आगलागी र हािाहुरीिस्ा 
प्रकोपहरुबाट ती साि्विजनक संरचना 
सुरजक्षत छन् िा छैनन् भनेर हेररनेछ । 
सुरजक्षत नभएका संरचनाहरुको सामान् 
मम्वत एिं प्रिलीकरण गन्व संभि रहेछ 
भने सोहीअनुसार र त्ो संभि नभए 

पुनजन्वमा्वणका लाजग जसर्ाररस गररनेछ ।
 
सामुदायीक उत्ानशीलतामा साि्विजनक 
भिनहरुले संिेदनशील भयूजमका जनिा्वह 
गछ्व न् । जतनीहरु आपतकालीन 
पररखस््थजतमा प्रजतकाय्व गन्व, आिारभयूत 
सेिा उपलब्ध गराउन एिं आश्रयका लाजग 
अत्न्त आिश्यक हुन्छन् ।

२०७२ बैशािको भयूकम्पबाट अजत 
प्रभाजित १४ जिल्ाका सबै शैजक्षक 
संरचनाहरुको संरचनात्मक मिबुती त्था 
क्षजत आंकलन गन्व जिश्व बैंकले सहयोग 
गरेको ज्थयो । 

टनक्व एका रू्कम्प प्रर्ानर्तलाई िेपालको राहत सहयोग

नेपाल सरकारले माघ २३ गते टजक्व एमा गएको 
भयूकम्पबाट प्रभाजितहरुका लाजग औषिी, न्ानो कपडा 
त्था अन् आिारभयूत राहत सामग्ी पठाएको  
छ । 

जिजभन्न सरकारी जनकाय, मानिीय के्षत्रमा काम गनभे 
संघ-संस््था र जनिी के्षत्रको सहयोगबाट संकजलत २२ 
टनभन्ा बढी राहत सामग्ी टकगीस एअरलाइन्समार््व त् 
टजक्व ए पठाइएको हो ।  

र्ागुन १ गते जबहान जत्रभुिन जिमानस््थलमा एक 
काय्वक्रमकाबीच परराट्रि  मन्तालयका प्रिक्ा सेिा 
लम्ालले टजक्व स एअरलाइन्सका िनरल म्ानेिर 
सेरकान बसरलाई उक् सामग्ी हस्ान्तरण गनु्वभयो ।
 
प्रिक्ा लम्ालले टजक्व ए सरकारबाट माग भएर आए 
बमोजिमका सामग्ीहरु पठाइएको िानकारी जदनुभयो ।
 
सो अिसरमा राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था 
व्यिस््थापन प्राजिकरणका काय्वकारी प्रमुि अजनल 
पोिरेल पजन उपखस््थत हुनुहुन्थो । 

काय्वकारी प्रमुि पोिरेलले प्राजिकरण लगायतका 
जिजभन्न सरकारी जनकायको पहल त्था मानिीय के्षत्रमा 
काम गनभे संघ संस््था र जनिी के्षत्रको सहयोगमा िम्ा 
भएका राहत सामग्ी पठाउन पाउँदा गौरि र सन्तोषको 
अनुभयूजत भएको बताउनुभयो ।

सामग्ी संकलन त्था 'प्ाकेजिङ'मा प्राजिकरणले 
सजक्रय भयूजमका जनिा्वह गरेको ज्थयो ।
०७२ बैशािको जिनाशकारी भयूकम्पलगतैि टजक्व ए 
सरकारले नेपाललाई आपतकालीन सहयोग गरेको 
ज्थयो । 

माघ २५ गते सम्ाननीय प्रिानमन्ती पुष्पकमल 
दाहालको अध्यक्षतामा बसेको जिपद् िोखिम न्यूनीकरण 
त्था व्यिस््थापन राजट्रि य पररषद्को बैठकले टजक्व एमा 
औषिी, न्ानो लतिाकपडासजहतका अत्ािश्यक 
सामग्ीहरु पठाउने जनण्वय गरेको ज्थयो।
टजक्व स एअरलाइन्सले यी सामग्ी जन:शुल्क ढुिानी 
गररजदएको हो ।

यसअजघ, सम्ाननीय प्रिानमन्ती पुष्पकमल दाहाल 
'प्रचण्ड' को अध्यक्षतामा बसेको जिपद् िोखिम 

(बाँकी पृष्ठ २ मा...)

(बाँकी पृष्ठ २ मा...)
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ष्िपद््बारे िासो रािौ,ँ िनािो बनौ ँ।

नर्पद् व्यर्स््थापिमा निनजटल प्रनर्नि सम्बन्धी तानलम सम्पन्न
'जिपद् व्यिस््थापनमा जडजिटल प्रजिजि' सम्बन्ी तीन 
जदने ताजलम सम्पन्न भएको छ । ताजलम माघ २४ गतेदेखि 
शुरु भएको हो । ताजलममा गृह मन्तालय, राजट्रि य जिपद् 
िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन प्राजिकरण, संघीय 
माजमला त्था सामान् प्रशासन मन्तालय, भौजतक पयूिा्विार 
त्था यातायात मन्तालय, सहरी जिकास मन्तालयका सा्ैथ 
िल त्था मौसम जिज्ान जिभाग, िानी त्था भयूगभ्व जिभाग, 
िातािरण जिभाग लगायतका सरोकारिाला जनकायका 
प्रजतजनजिहरुको सहभाजगता रहेको ज्थयो ।

ताजलममा जिजभन्न जिश्वजिद्ालयका प्राध्यापक र जिषय 
जिज्हरुले जिपद् व्यिस््थापनमा जडजिटल प्रजिजिको 
प्रयोगको प्रभािकाररता र चुनौतीहरुका जिषयमा प्रसु्जत 
गनु्वभएको ज्थयो । त्सक्रममा िोखिम मयूल्ाङ् कन, 
न्यूनीकरण र रोक्थाम, जिपद् पयूि्वतयारी लगायतका 
जिषयमा एक अका्वबीचको अनुभि आदानप्रदान पजन 
गररएको ज्थयो ।

ट्ाने् जिश्वजिद्ालय, आई.जट.जस. संकायका बहु-
प्रकोप िोखिम गजतशीलता जिभागका प्रोरे्सर केस 
भान िेसे्नले जिपद् व्यिस््थापनमा सयूचना त्था सञ्ार 
प्रजिजि (आइजसजट) पाठ्यक्रमको उदे्श्य र जडिाइनबारे 
िानकारी गराउनुभएको ज्थयो । उहाँले िोखिम 
मयूल्ाङ् कन कसरी गनभे र त्सलाई 'जभिुअलाइिेसन'को 
गनभे तररकाबारे पजन िानकारी गराउनु भयो । यो 
पाठ्यक्रम इन्रनेटबाट पाउन सजकन्छ ।

त्सैगरर, बाह्य अन्तररक्ष माजमलाका लाजग संयुक् 
राट्रि संघको काया्वलयका लोरन् िारानले स्ाटलाइटको 
तस्ीर जलने तररकाका सा्ैथ अन्तररक्ष डेस्क िानकारी 
(Space Desk Information) मा सेन्ाइ फे्मिक्व को 
भयूजमका बारे िानकारी गराउनुभएको ज्थयो ।

एजसयन इख्टिचु्ट अर् टेक्ोलोिी (AIT) को 

जियोइन्फरमेजटक्स सेन्रका जनदभेशक डा. मञ्िुल 
कुमार हिाररकाले पयूि्वसयूचना र चेतािनी प्रणालीका 
बारेमा िानकारी गराउनुभएको ज्थयो । उहाँले अनुगमन 
प्रणालीका बारेमा पजन बताउनुभयो । त्सैगरर, सोही 
संस््थाका अनुसन्ाता अजनशरत् न शाक्यले ‘र्ाट्फ्लड’ 
र ‘ररस्कचेन्ि’ सम्बन्ी िेभसाइटमा भएका जिषयहरुबारे 
िानकारी गराउनुभयो । उहाँले जिपद् सम्बन्ी तथ्ाङ्क 
कुन कुन पोट्वलबाट कसरी जलन सजकन्छ भने्नबारे पजन 
बताउनुभयो । ए.आई.जट.कै जियोइन्फरमेजटक्स सेन्रका 
काय्वक्रम अजिकृत श्याम नशरुल्ाहले स्ाटेलाइट डेटा 
कसरी प्रयोग गनभे भने्नबारे बताउनुभयो ।

ताजलममा आफ्नो िारणा राखे् क्रममा राजट्रि य जिपद् 
िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन प्राजिकरणका 
काय्वकारी प्रमुि अजनल पोिरेलले एपीजसआईजसटी, 
एआईटी र ययूएनईएसजसएपी सजहत तीनिटै संस््थासँग 
जमलेर काम गन्व प्राजिकरण इचु्क रहेको बताउनुभयो । 

उहाँले संस््थाले जिकास गरेका जिपद् व्यिस््थापन सम्बन्ी 
पाठ्यक्रमहरु नेपाली भाषामा अनुिाद गरेर नेपालको 
जिपद् सम्बन्ी िानकारी जदने िेबसाइट जिपद पोट्वलमा 
राख् उपयु्वक् हुने िारणा व्यक् गनु्वभयो । उहाँले 

स्ाटेलाइट तखस्र सहि रुपमा जलन सजकने िातािरण 
बनाउन पजन आग्ह गनु्वभयो । 

राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन 
प्राजिकरणका सहसजचि अजनता जनरौलाले प्राजिकरणले 
सयूचना त्था सञ्ार प्रजिजिमा गरररहेको कामबारे 
िानकारी गराउनुभएको ज्थयो भने यसका प्राजिजिक 
पक्षहरुबारे अजिकृत जितेन्द्र अजिकारीले बताउनुभएको 
ज्थयो ।

तीनिटै संस््थाका प्रजतजनजिहरुले नेपालको जिपद् 
व्यिस््थापनमा सघाउन आर्यू हरु तयार रहेको 
बताउनुभएको ज्थयो ।

ताजलम राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन 
प्राजिकरणको आयोिनामा भएको काय्वक्रमलाई 
एजसयन एण्ड प्ाजसजर्क टरि े जनङ सेन्र र्र आइजसटी 
र्र डेभ्लपे्न् (एपीजसआईजसटी), युनाइटेड नेसन्स 
इकोनोजमक एण्ड सोसल कजमसन र्र एजसया एण्ड द 
प्ाजसजर्क (ययूएनईएसजसएपी) ले प्राजिजिक सहयोग 
गरेका हुन् ।

टनक्व एका रू्कम्प प्रर्ानर्त...
न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन सम्बन्ी आकखमिक बैठकले टजक्व एमा मेजडकल 
उपकरणहरुसजहत मेजडकल रेस्ोन्स जटम एिं न्ानो लतिाकपडा सजहतका 
अत्ािश्यक सामग्ीहरु पठाउने जनण्वय गरेको ज्थयो ।

प्रिानमन्ती त्था मखन्तपररषदको काया्वलयमा बसेको बैठकले परराट्रि  मन्तालयलाई 
यस सम्बन्मा राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन प्राजिकरणसजहत 
सम्बखन्त जनकायहरुसँग आिश्यक समन्वय गन्व जनदभेशन समेत जदएको ज्थयो ।

प्रिानमन्ती पुष्पकमल दाहाल 'प्रचण्ड'ले टजक्व ए नेपालको असल जमत्रराट्रि  भएकाले 
नेपालका तर््व बाट सम्भि हुने सबै सहयोग गररने बताउनुभएको ज्थयो । प्रिानमन्तीले 
बैठकमा भनु्नभयो, ‘२०७२ सालको भयूकम्पका बेला हामीलाई टजक्व ए सरकारले सहयोग 
गरेको ज्थयो । अप्ठ्यारोमा परेका बेला टजक्व एका िनतालाई हामीले पजन सकेको 
सहयोग गनु्वपछ्व  ।’

बैठकमा उपप्रिानमन्ती त्था अ्थ्वमन्ती जिषु् पौडेल, मुख्यसजचि शंकरदास बैरागी, 
नेपाली सेनाका प्रिानसेनापजत प्रभु राम शमा्व, जिजभन्न मन्तालयका सजचि लगायत 
सजमजतका पदाजिकारी र सदस्हरूको उपखस््थजत ज्थयो ।

टजक्व एले २०७२ बैशािको भयूकम्पलगतैि नेपालमा िोि त्था उद्ार एिं मेजडकल 
रेस्ोन्स जटम पठाएको ज्थयो । 

साढे १० हजार सार््वजनिक संरचिा...
उक् आंकलनका क्रममा १८ हिारभन्ा बढी संरचनाको अध्ययन गररएको ज्थयो, 
िसमधे्य ५० प्रजतशत अ्था्वत् आिािसो भिन संरचनात्मक जहसाबले िोखिमपयूण्व रहेको 
देखिएको ज्थयो । िोखिमपयूण्व मधे्य ३० प्रजतशत पयूण्व रुपमा क्षजतग्स् भएका ज्थए । पयूण्व 
रुपमा क्षजतग्स् भएका कोठाहरुको संख्या १२ हिार ५६८ ज्थयो िसमधे्य ९ हिार ३१३ 
कक्षाकोठा ज्थए । सभभेक्षण गररएका शैजक्षक संरचनाहरुमा भना्व भएका जिद्ा्थगीहरुको 
संख्या १० लािभन्ा बढी ज्थयो िसमधे्य १ लाि ८४ हिारभन्ा बढी जिद्ा्थगी पयूण्व 
रुपमा ध्वस् भएका कक्षाकोठामा पठन पाठन ग्थभे । 

उक् भयूकम्पबाट दोलिा, िाजदङ, नुिाकोट, रसुिा, गोरिा, काठमाडौ,ं भक्पुर, 
लजलतपुर, काभे्पलाञ्ोक, जसनु्पाल्चोक, मकिानपुर, जसनु्ली, रामेछाप र ओिलढंुगा 
अजत प्रभाजित भएका ज्थए ।

जिजभन्न अध्ययनले माज्थ उले्खित १४ जिल्ाबाहेकका जिल्ाका साि्विजनक संरचना 
त्था जनिी आिासहरुको बहुप्रकोपीय िोखिम आंकलन गनु्वपनभे आिश्यकता टड्कारो 
देिाएको छ । उदाहरणका लाजग २०७९ काजत्वक २३ गते डोटीलाई केन्द्रजबन्दु बनाएर 
गएको ६.६ म्ाजनिचु्डको भयूकम्पबाट डोटीसजहत अछाम, बािुरा, बझाङ र डडेल्िुरामा 
१५६ िटा जिद्ालय भिन, १८ िटा स्ास्थ्य चौकी भिन, २१ िटा सरकारी भिन, १२ िटा 
सामुदाजयक भिन र १८ िटा साँसृ्कजतक सम्पदामा क्षजत पुगेको छ ।  
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भनेर पजन हेनभेछौ ंजकनभने जिपद्का बेला अपांगता 
भएका व्यखक् प्रभाजित हुने संभािना ज्ादा हुन्छ । 
ती संरचनाहरु अपांगतामैत्री रहेनछन् भने 
अपांगतामैत्री बनाउनका लाजग पजन जसर्ाररस 
गररनेछ । त्सै्, िानेपानी त्था सरसर्ाइको 
व्यिस््था कस्ो छ, शौचालयको व्यिस््था छ जक छैन, 
बालबाजलकाको सुरक्षाका लाजग के कस्ो प्रबन् 
गररएको छ भनेर पजन हेररनेछ । हामी सभभेक्षणका 
क्रममा ती संरचनाको जिमे्िारी जलएका जनकायहरु 
िा स््थानहरुमा जिपद् व्यिस््थापन सम्बन्ी सजमजतहरु 
त्था जतनका सदस्हरुको जिपद् िोखिम सम्बन्ी 
बुझाइहरुका बारेमा पजन िानकारी जलनेछौ ं। 
जिद्ालयहरुमा जिपद् िोखिम न्यूनीकरण सम्बन्ी 
कुनै सचेतनामयूलक जक्रयाकलाप गनभे गररन्छ जक 
गररन्न, स््थानीय प्रकोपहरु, संकटासन्नता त्था िोखिम 
सम्बन्मा पाठ्यक्रममा केही सामग्ी भए-नभएको 
पजन हेररनेछ । 

त्सैगरर ती संरचनाहरु आगलागी त्था डढेलोको 
कजतिको िोखिममा छन्, ती प्रकोपबाट िोजगन के 
कस्ा उपायहरु अपनाइएको छ भनेर हेछछौं । 
भिनलाई अ्थिा भिन उपयोग गनभे माजनसहरुलाई 
चट्ाङबाट िोगाउन कुनै उपाय अपनाइएको छ जक 
छैन भनेर हेछछौं । रहेनछ भने सोहीअनुसार जसर्ाररस 
गनभेछौ ं। सा्ैथ ती संरचनाहरु िररिरर िुल्ा स््थानहरु 
कजतको छ भनेर पजन हेनभेछौ ंिसले गदा्व भयूकम्प 
आउँदा सुरजक्षत हुन त्था अस््थायी सेल्टर जलन 
सजकयोस् । यसअजघ ती भिनमा कुनै जिपद् िोखिम 
भए नभएको पजन पतिा लगाएर लगत राखिनेछ ।   

साि्विजनक भिनहरुको सभभेक्षण गदा्व ती भिनहरु 
कजत िनाले उपयोग गछ्व न् भनेर पजन जिशे्षण 
गररनेछ । िसै् कुनै जिद्ालय भिनमा कजत जिद्ा्थगी 
अध्ययन गछ्व न्, स्ास्थ्य संस््थामा एक जदनमा कजत 

आउनुहोस् ष्िशेष प्ण गरौ,ँ भयूकम्प थेग्े घर ष्नमामाण गरौ ँ।
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राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन 
प्राजिकरणबाट १३ जिल्ा र १४५ पाजलकाका कररब 
१० हिार ७०० जिद्ालय, स्ास्थ्य संस््था र सरकारी 
भिनहरुको बहुप्रकोपीय िोखिम आंकलन गन्वका 
लाजग र् याजपड जभिुअल ख्रिजनङ (Rapid Visual 
Screening - RVS) गददैछौ ं। यसमा छ िटा परामश्व 
र्म्वहरु प्रत्क्ष संलनि भएर काम गरररहेका छन् । 
यसमा मोबाइल एखलिकेसन र िेबमा आिाररत 
ररपोजट्वङ प्रणालीमा काम गनभे एउटा परामश्व र्म्व छ 
िसले बहुप्रकोपीय िोखिम सम्बन्ी प्रश्ािली तयार 
रािेर मोबाइल एप बनाएको छ । त्ही एपका 
आिारमा तीनिटा र्म्वका ७५ िनािजत 
इजजिजनयरहरु अजहले जर्ल्डमा रहेर सभभे 
गरररहनुभएको छ । 

सभभे भइसकेपजछ मोबाइल एपमार््व त् आएका 
डाटाको जिशे्षण गरेर िेबमा आिाररत ररपोजट्वङ 
प्रणालीमा त्सलाई ढाल्छौ ंिुनचाजहं जिपद् पोट्वलमा 
एकीकृत भएको छ । सा्ैथ, यही सम्बन्ी जिओ 
रेर्रेन्स लिाटर्म्व पजन छ िसमा सभभे गररएका 
भिनहरुको डाटा जिआइएस प्रणालीमा राखिन्छ । 
त्सको पोजलगनहरु बनाउनुपनभे हुन्छ, यस सम्बन्ी 
कामहरु पजन भइरहेका छन् । सभभेक्षकहरुले 
अनलाइनबाट हरेक जदन डाटा पठाउने गनु्व हुन्छ । 
ती डाटालाई मजनटररङ, एनाजलजसस त्था ररपोजट्वङ 
र्म्वले ती डाटाको भेररजर्केसन गछ्व  र मापदण्ड पयूरा 
भएका डाटाहरुलाई अनुमोदन गछ्व  । 

यी जििरणहरु पढ्दै गदा्व अजहले र् याजपड जभिुअल 
ख्रिजनङ जकन गनु्वपययो भने्न प्रश् उब्जन सक्छ । 
देशैभरर जिजभन्न साि्विजनक भिनहरु बहुप्रकोपीय 
िोखिमका दृजट्कोणले कुन स्रमा छन् भने्न ्थाहा 
पाउनका लाजग हामीले यो गरररहेका छौ ं। 
बहुप्रकोपीय िोखिम आंकलन गदा्व भयूकम्पका 
सा्थसा्ैथ बाढी, पजहरो, आगलागी र डढेलो त्था 
चट्ाङ सम्बन्मा पजन जिसृ्त प्रश्ािली बनाइएको 
छ । त्सका सा्थसा्ैथ अन् प्रकोपको पजन िोखिम 
छ भने त्सलाई हेररनेछ । 

सभभेक्षणका क्रममा हामी भिनहरुको उँचाइ, चौडाइ, 
लम्बाइ, उक् भिन कजत तल्ाको छ, त्समा 
कजतिटा कोठा छन् भने्नदेखि भिन जनमा्वणमा प्रयोग 
भएको जनमा्वण सामग्ीसम्को जििरण संकलन गछछौं 
। ती भिन नजिकै पजहरो आउने ितरा छ जक छैन, 
आइहालेमा त्सबाट पन्व सके् असरहरु हेछछौं । 
पजहरोको िोखिम रहेछ भने उक् प्रकोपको िोखिम 
कम गन्व कुनै उपाय अपनाइएको छ जक छैन भनेर 
हेनभेछौ ं। तराई के्षत्रमा छ भने भिन िोलाबाट कजत 
टाढा छ, डुबानको ितरा कजतिको छ, कजत डुबान 
हँुदा कजत क्षजत हुन सक्छ, डुबानको िोखिम छ भने 
बच्न कुनै उपाय अपनाइएको छ िा छैन भनेर हेछछौं । 

त्सक्रममा हामी उक् संरचना कजत अपांगतामैत्री छ 

िना उपचार गन्व आउँछन् िा सरकारी भिनमा 
जदनमा कजत सेिाग्ाही आउँछन् भने्न हेररनेछ । 
त्सक्रममा कुनै जिपद्का घटना भइहाल्ो भने 
कजतलाई असर गन्वसक्छ भने्न पजन जिशे्षण गररनेछ 
।  
सभभेक्षण गररसकेपजछ ती भिनहरुको मोजनटररङ 
त्था ररपोजट्वङ र्म्वले ती भिनमा कजतको िोखिम छ 
भनेर आिश्यक जिशे्षण गनभेछ । त्सपजछ 
पुनजन्वमा्वण, प्रिलीकरण िा मम्वत के गनु्वपनभे हो अ्थिा 
केही गनु्व नै नपनभे हो त्ो जकटान गनभेछ । पुनजन्वमा्वण, 
प्रिलीकरण िा मम्वत गनु्वपनभे भए त्सको लागत 
अनुमान गररनेछ । सा्ैथ, उक् भिन रहेको स््थानमा 
कुनै िालको िोखिम भएमा त्सलाई िोगाउन 
आिश्यक काय्वहरुको पजन लागत अनुमान गररनेछ । 
यसलाई हामीले प्रा्थजमकता लगानी योिना (Priority 
Investment Plan) भनेका छौ ं। यसलाई एक 
िाक्यमा भन्ा साि्विजनक भिन/संरचनाहरु जिजभन्न 
िालका प्रकोपको कजत िोखिममा छन् भने्न आंकलन 
गरी जतनको िोखिम न्यूनीकरणका लाजग जसर्ाररस 
गनु्व हो । 

नेपाल जिपद् िोखिमको अग्स््थानमा रहेको जिजदतै 
छ । आगामी जदनमा हुनसके् जिपद्का घटनाहरुबाट 
साि्विजनक भिनहरुमा क्षजत नपुगोस् र माजनसहरुको 
मृतु् नहोस् भनेर िोखिम न्यूनीकरण गन्वका लाजग यो 
काय्वक्रम गररएको हो । साि्विजनक संरचनाहरुको 
नमयूनाका रुपमा अध्ययन गरेपजछ मोटामोटी 
देशभररका हाम्ा संरचनाहरुको अिस््थाको जचत्र 
आउँछ । हामीले १३ िटा जिल्ाहरु छनोट गदा्व सबै 
प्रदेश त्था सबै िालका भौगोजलक जिजििता समेट्ने 
कोजशस गरेका छौ ं। सा्ैथ, जिगतका सबै िालका 
जिपद् िोखिमको पृष्ठभयूजमलाई जिचार गरी हालको 
अिस््था पजन हेन्व सजकयोस् भने्न प्रयास गररएको छ । 
सािन स्ोतले भ्ाएमा आगामी जदनमा नेपालभररका 
सबै जनिी घरहरु त्था साि्विजनक भिनहरुको पजन 
बहुप्रकोपीय िोखिम आंकलन गनु्वपनभे हुन्छ । यो 
अजभयानको दीघ्वकालीन उदे्श्य नेपाललाई जिपद् 
िोखिम न्यून भएको जिपद् उत्ानशील नेपाल जनमा्वण 
गनु्व हो ।

हामीले सबै संरचनाको सिभेक्षण गरेर जिशे्षण ररपोट्व 
आइसकेपजछ त्सलाई हामी गृहमन्तीज्यू अध्यक्ष 
रहनुभएको जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था 
व्यिस््थापन काय्वकारी सजमजत एिं प्रिानमन्ती अध्यक्ष 
रहनुभएको जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था 
व्यिस््थापन राजट्रि य पररषद् मा पेश गनभेछौ ं। ती 
जनकायले काया्वन्वयनका लाजग सम्बखन्त 
जनकायहरुलाई जनदभेशन गनभेछ । 

(प्राजिकरणका सहसजचि मरहट्ाले ऱ्याजपड जभिुअल 
ख्रिजनङ सम्बन्ी काय्वक्रमको नेतृत्व गरररहनु भएको 

छ)

दशेभैरि विवभन््न साि्वजव्नक 

भि्नहरु बहुप्रकोपीय 

जोविमका दृवटिकोणल ेकु्न 

स््तिमा छ््न भन््न ेथाहा 

पाउ्नका लावि हामील ेयो 

सभभेक्षण िरििहकेा छौं । ।
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भिन संष्हताको अष्निायमा पालना गरी सुरष्षित घर भिन ष्नमामाण गरौ ँ।

ग्ामधीण पुिला्वर् पररयोजिाको अिुर्र् आदािप्रदाि

सहभाजगतामयूलक ग्ामीण पुनला्वभ पररयोिना अन्तग्वत अझ राम्ो र बजलयो जनमा्वण 
अििारणामा आिाररत पुनला्वभ र सामुदाजयक उत्ानशीलता सम्बन्ी नमयूना पररयोिना 
जक्रयाकलापहरुको अनुभि आदानप्रदान काय्वक्रम गोरिा त्था जसनु्पाल्चोकमा सम्पन्न 
भएको छ । 

राजट्रि य जिपद िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन प्राजिकरणको नेतृत्वमा जसनु्पाल्चोक 
त्था गोरिा जिल्ामा काया्वन्वयन भैरहेका पररयोिनाको पजछल्ो अिस््था, 
पररयोिनाबाट हालसम् भएका उपलखब्ध त्था आगामी योिनाबारे काय्वक्रममा 
छलर्ल भएको ज्थयो । 

काय्वक्रममा दुिै जिल्ामा नमयूना पररयोिना लागु गररएका गाउँपाजलका, 
नगरपाजलकाका पदाजिकारीहरु त्था पररयोिना सञ्ालन गरररहेका कृषक मजहला 
समयूह लगायतको सहभाजगता ज्थयो । 

गोरिामा बारपाक सुजलकोट गाउँपाजलका र पालुङ्गटार नगरपाजलका त्था 
जसनु्पाल्चोकमा हेलमु्ब गाउँपाजलका र चौतारा साँगाचोकगढी नगरपाजलकामा 
पररयोिना संचालन भइरहेको छ । 

गोरिाको काय्वक्रममा प्राजिकरणका सहसजचि त्था पररयोिनका जनदभेशक रामेश्वर 
मरहट्ा र जसनु्पाल्चोकको काय्वक्रममा प्राजिकरणका उपसजचि धु्ि बहादुर िडकाले 
पररयोिनाको उदे्श्य त्था हालसम्का उपलखब्धबारे िानकारी गराउनु भएको ज्थयो । 
उहाँहरुले सरकारले भुकम्पपजछको पुनला्वभ काय्वक्रम अन्तग्वत काय्वन्वयन भैरहेका 
योिनाहरु बारे समेत िानकारी जदनुभएको ज्थयो । 

बाजुरा र अछाममा पनि क्षनतग्स्त संरचिाको सर्भेक्षण सुरु

काजत्वक २३ मा डोटीलाई केन्द्रजबन्दु बनाएर गएको र माघ १० गते बािुरालाई 
केन्द्रजबन्दु बनाएर गएको भयूकम्पबाट क्षजतग्स् बािुरा रअछामका संरचनाहरुको 
पजन सभभेक्षण सुरु भएको छ । यसअजघ, पुस तेस्ो साताबाट डोटीमा सुरु भएको 
सभभेक्षण िारी नै छ । 

काय्वक्रममा स््थानीय तहका प्रमुि त्था प्रजतजनजिहरुले पररयोिनाको महत्व र 
हालसम्को उपलखब्ध र सुिारका पक्षहरु बारे िारणा राख्नभएको ज्थयो । त्सै्, 
पररयोिनामा संलनि भयूकम्प प्रभाजित कृषक समयूहले पररयोिनाबाट प्राप्त लाभ त्था 
अनुभिहरुबारे िानकारी गराउनुभएको ज्थयो । 

२०७२ बेशािको भयूकम्पबाट प्रभाजित पररिारको िीिनस्र त्था आम्ानीको अिस््था 
जहिोको भन्ा माज्थ उठाउने अजभप्रायले यो पररयोिना सुरुिात गररएको हो । कोजभड 
महामारीका कारण दुई िष्वसम् पररयोिना काया्वन्वयन हुन सकेको ज्थएन ।  
भयूकम्पपजछ गोरिा त्था जसनु्पाल्चोकका जिजभन्न पाजलकामा िापान सरकारले 
पुनजन्वमा्वण, पुनस््था्वपना र पुनला्वभको के्षत्रमा प्राजिजिक सहयोग गरेको ज्थयो ।

सहभाजगतामयूलक ग्ामीण पुनला्वभ पररयोिना नमयूना काय्वक्रमका रुपमा संचालन 
भइरहेको र यसका असल अभ्ासहरु आगामी जदनमा जिपद् बाट प्रभाजित अन् जिल्ा 
त्था पाजलकाहरुमा लागु गनभे योिना रहेको पररयोिनाका प्रमुि सल्ाहकार नानाको 
चुकाहाराले बताउनु भयो । 

नमयूना पररयोिनाका जसकाइ त्था अनुभि समेटेर सहभाजगतामयूलक ग्ामीण पुनला्वभ 
सम्बखन् जनदभे शजशका तयार गरी स््थानीय तहहरुलाई हस्ान्तरण गनभे लक्ष्य रहेको पजन 
उहाँले िानकारी जदनुभयो ।  

पररयोिनाको नेतृत्व गनभे प्राजिकरण, समन्वय गनभे स््थानीय तह एिं पररयोिनाका 
स््थानीय लाभग्ाहीहरुको सुझािसजहत बने्न जनदभे शजशकाले आगामी जदनमा जिपद्पजछको 
पुनस््था्वपनामा मद्त पुनेि लक्ष्य राखिएको छ । 

राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन प्राजिकरणबाट िजटएका 
भयूगभ्व-इखन्िजनयरहरु सजहतको टोलीले क्षजतको जििरण संकलन गरररहेको हो । 
प्राजिकरणबाट िजटएका जिज् इजजिजनयरहरुले यी जिल्ाका स््थानीय तहका 
प्राजिजिकहरुलाई अजभमुिीकरण प्रजशक्षण जदनुभएको छ ।

माघ मसान्तसम् ३ हिार ३५१ घरहरुको तथ्ाङ् क संकलन भइसकेको छ । 

त्सअजघ, भयूकम्पबाट बािुरा त्था अछाममा भएको क्षजतको जिसृ्त आँकलन 
(Detail Damage Assessment) सुरु गनभे सम्बन्मा बािुराको सदरमुकाम मात्वडी 
र अछामको सदरमुकाम मंगलसेनमा अन्तरजक्रया काय्वक्रम सम्पन्न भएको छ । 

अन्तरजक्रयामा स््थानीय िनप्रजतजनजिहरु, जिल्ाखस््थत संघीय काया्वलयका प्रमुिहरु, 
जिल्ामा उपलब्ध प्राजिजिकहरु त्था संचारकमगीहरुको सहभाजगता ज्थयो । 
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“म आगो हुुँ । मानिसलाई म िर्ई हुुँदैि । पकाउि र उज्ालोका 
लानग मेरो आर्श्यकता पद्वछ । होनसयारधीपूर््वक चलाउिु र्यो र्िे म 

तपाईईंको राम्ो सा्थधी हुुँ । लापर्ा्वहधी गिु्वर्यो र्िे मेरै कारण  
घर–गोठ, टोल र बस्तधी िरािधी हुिसक्छ । त्सैले मलाई प्रयोग गदा्व 

होनसयारधी अपिाउिुहोस् है ।”
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िट्ाङ रोक्न सष्कन्न, तर िट्ाङबाट बच्न सष्कन््छ ।

आगलागधी नियन्त्रणका उपकरण हस्तान्तरण 

आगलागी जनयन्तणमा प्रयोग हुने 'पोटभेिल र्ायर पम्प' 
एक ्थान तालेििुङ्गको रु्ङजलङ नगरपाजलकालाई 
हस्ान्तरण गररएको छ । प्राजिकरणका काय्वकारी 
प्रमुि अजनल पोिरेलले रु्ङजलङ नगरपाजलकाका 
प्रमुि अजमर मादेनलाई पम्प हस्ान्तरण गनु्वभएको  
हो । 

घरको तीनतलासम् पानी र्ाल्नसके् क्षमताको पम्प 
जिशेषगरी साँघुरो गल्ी भएका घरमा हुने आगलागी 
जनयन्तणका लाजग बढी प्रभािकारी हुन्छ । 

त्सैगरर, आगलागी जनयन्तणका लाजग प्राजिकरणले 
िररद गरेको बोकेर लैिान जमल्ने पम्प (Portable Fire 
Fighting Pump) दुई ्थानसजहत आगलागी जनयन्तणमा 
प्रयोग हुने उपकरणहरुको सम्पयूण्व सेट रामेछापको 
मन्थली नगरपाजलकालाई हस्ान्तरण गररएको छ । 

उपकरण सेटमा पम्पका अलिा र्ायर स्ाटर, र्ायर 

ऱ्याक, र्ायर एक्स हो, प्रा्थजमक उपचारका सामानहरु, 
र्ायर र्ाइजटङ िम्प सुट, र्ायर बुट, हेले्ट, ब्ाक 
प्ाक िम्प, हेड टच्व, बेल्चा लगायतका उपकरणहरु 
छन् ।

त्सैगरर, बन्ीपुर गाउँपाजलकामा आपतकालीन काय्व 
सञ्ालन केन्द्र संचालन गन्व प्राजिकरणले 
गाउँपाजलकालाई कररब १० लाि रुपैयाँ बराबरका १९ 
प्रकारका सामग्ीहरु हस्ान्तरण गररएको छ ।  

जिश्व बैंकको सहयोगमा स््थानीय आपतकालीन काय्व 
सञ्ालन केन्द्र (Local Emergency Operations 
Centre-LEOC) र (District Emergency 
Operations Centre-DEOC) को क्षमता अजभिृखधि 
त्था तल्ो तहसम्को जिपद् न्यूनीकरणको अजभप्रायले 
प्राजिकरणले यी िोि त्था उद्ारका उपकरणहरु 
िररद गरेको हो ।

बैठक तथा भेटघाटहरु

 ▪ माघ २८ गते प्राजिकरणका उच्च अजिकारीहरु 

र जिश्व िाद् काय्वक्रमका कन्रि ी डाइरेक्टर 

Robert Kasca नेतृत्वको टोलीबीच बैठक 

सम्पन्न भएको छ । सो अिसरमा जिपद् 

व्यिस््थापनका के्षत्रमा गन्व सजकने आपसी 

सहकाय्वका जिषयमा छलर्ल भएको ज्थयो ।

 ▪ माघ १७ गते प्राजिकरणका उच्च अजिकारी र 

नेपालखस््थत बेलायती दयू तािास(FCDO) का 

जिकास जनदभेशक Ms. Pippa Bird नेतृत्वको 

प्रजतजनजि मण्डलबीच पररचयात्मक बैठक 

सम्पन्न भएको छ । त्सक्रममा, जिपद् िोखिम 

न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापनमा साझेदारी 

जिस्ार लगायतका जिषयमा छलर्ल भएको 

ज्थयो ।  

नर्माि दुघ्वटिामा ज्ाि 
गुमाएकाहरुप्रनत श्रद्ाञ्जलधी

पाुँच्थर र तेह्र्ुथममा अनर्मुिधीकरण

पयूिगी पहाडी जिल्ाहरु पाँच्थर र तेह्र्ुथममा 'जिपद् 
िोखिम न्यूनीकरण, पयूि्वतयारी र प्रजतकाय्व सम्बन्ी 
अजभमुिीकरण' सम्पन्न भएका छन् ।

माघ १२ गते पाँच्थर सदरमुकाम जर्जदममा र माघ 
१० गते तेह्र्ुथम सदरमुकाम म्ाङलुङमा 
सरोकारिालाहरुको उपखस््थजतमा काय्वक्रम सम्पन्न 
भएको हो । 

ती अजभमुिीकरणहरुमा प्रमुि जिल्ा अजिकारी, 
जिल्ा समन्वय सजमजतका उपप्रमुि, जिल्ाखस््थत 
स््थानीय तहका प्रमुि/अध्यक्ष, उपप्रमुि/उपाध्यक्ष, 
जिपद् सम्पक्व  व्यखक्हरु, जिल्ा आपतकालीन काय्व 
सञ्ालन केन्द्र (DEOC) का कम्वचारीहरु, 
जिल्ाखस््थत सुरक्षा जनकाय, जिषयगत काया्वलयका 
प्रमुि त्था प्रजतजनजिहरु एिम् जिल्ाखस््थत नेपाल 
रेडक्रस, पत्रकार महासंघ, गैर सरकारी संस््थाका 
प्रजतजनजिहरुको उपखस््थजत ज्थयो ।

अजभमुिीकरणमा प्राजिकरणका तर््व बाट जिपद् 
िोखिम न्यूनीकरणमा भइरहेका जक्रयाकलापहरु, 
काय्वकारी सजमजतबाट स्ीकृत काय्वजिजिहरु, 
प्राजिकरणबाट सञ्ालनमा ल्ाइएका स्यंसेिक 
व्यिस््थापन प्रणाली र स्ोत नक्साङ् कन प्रणाली, 
स््थानीय जिपद् उत्ानशीलता काय्वढाँचा लगायतका 
बारेमा प्रसु्तीकरण भएको ज्थयो । 

काय्वक्रम राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था 
व्यिस््थापन प्राजिकरणको आयोिनामा जिल्ा 
प्रशासन काया्वलयहरुको समन्वयमा सम्पन्न भएको 
हो ।

माघ १ गते उपप्रिानमन्ती त्था गृहमन्ती रजि 
लाजमछानेको अध्यक्षतामा बसेको जिपद् िोखिम 
न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन काय्वकारी सजमजतको 
बैठकले पोिरा जिमान दुघ्वटनाप्रजत दु:ि व्यक् गरेको 
छ ।

बैठकले दुघ्वटनामा मृतु् भएकाहरु प्रजत भािपयूण्व 
श्रधिाजिली व्यक् गनु्वका सा्ैथ पररिारिनमा समिेदना 
व्यक् गरेको छ । यसैगरर, बैठकमा सबै जनकायको 
समन्वयमा उधिार त्था व्यिस््थापनका काय्वलाई 
व्यिखस््थत गनभेबारे छलर्ल भएको छ ।

काठमाडौबंाट पोिराका लाजग उडेको यजत एअरको 
एन एएनसी एटीआर ७२ जिमान पोिरा अन्तरा्वजट्रि य 
जिमानस््थल नजिकै दुघ्वटनामा पदा्व जिमानमा सिार ६८ 
िना यातु्र र चालक दलका चार िना सदस्सजहत ७२ 
िनाको जनिन भएको ज्थयो । 

शधीतलहर त्था नहमपात 
प्रर्ानर्तलाई सहयोग गि्व 

आग्ह 
समाि कल्ाण पररषद्ले राजट्रि य त्था अन्तराजट्रि य 
गैरसरकारी संघ-संस््थाहरुलाई शीतलहर र 
जहमपातबाट प्रभाजित समुदायका जनखति सहयोग गन्व 
अनुरोि गरेको छ । 

माघ ११ गते िरुरी सयूचना िारी गददै  पररषद् ले 
पररयोिना स्ीकृत त्था सम्झौता गरी पररयोिना 
सञ्ालन गददै  आएका ती संघ-संस््थाहरुलाई 
नेपालका जिजभन्न के्षत्रमा शीतलहर र जहमपातबाट 
प्रभाजितहरुका लाजग राहत, उद्ार त्था पयूि्वतयारीका 
काय्वहरु संचालन गरी सहयोग पुर् याउन आग्ह 
गरेको हो । 

पररषद्ले त्स्ो काय्व गरेपजछ त्सको िानकारी 
पररषद््मा गराउन पजन भनेको छ । 
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बाढी–पष्हरोबारे िासो रािौ,ँ िनािो बनौ ँ।

बर्ा्व र बाढधीबारे ्थाहा पाउि - ११५५

उद्ारका लानग मद्दत माग्न - ११४९

नहमचुलधीमा नहउुँ हैि िढेलो
केदार जशिाकोटी, भानुभक् जनरौला

दोलिा,सोलुिुमु्ब — जहउँले ढाजकएर सेतामे् हुने 
जहमाली के्षत्रका डाँडाकाँडा यजतबेला डढेलोको ियूिाँले 
िुखम्एका छन् । सेतामे् देखिने गौरीशंकर 
गाउँपाजलका–८ खस््थत सोतलीडाँडा गत जबहीबारयता 
लागेको डढेलोको ियूिाँले डम् ढाजकएको छ । 
गौरीशंकर संरक्षण के्षत्रमा पनभे उक् िनमा लागेको 
डढेलोबाट जनसे्कको ियूिाँले आइतबारसम् पजन 
गौरीशंकर जहमालसजहत रोल्ाजलङ जहमशंृिला ढाकेको 
छ ।

िनमा लागेको डढेलोका कारण चाँदीझैं टखल्कने जहमाल 
ियूिाँको तँुिालोले रु्ङ्ग देखिएका छन् । यजतबेला 
जहमपात भएर जहउँले ढाजकनुपनभे उच्च लेकाली िनपािा 
यस िष्व पुसबाटै सुरु भएको डढेलोले ्थप कालो बनेका 
छन् ।

आइतबार भीमेश्वर नगरपाजलका–२ खस््थत जनपुल 
सामुदाजयक िनमा लागेको डढेलो स््थानीय र अजनि 
जनयन्तकले बल्तल् जनयन्तणमा जलएका ज्थए । 
गतसाता काजलञ्ोक के्षत्रमा पनभे बुजकनी डाँडाको सुक्राम 
सामुदाजयक िनमा सले्कको डढेलो जनभ्न नपाउँदै 
सोतलीमा लागेको डढेलोका कारण जहमाली शंृिला नै 
ियूिाँले ढाकेको छ । यो के्षत्रमा अजहले कुजहरो िसै् गरी 
िन डढेलोको ियूिाँ मातै्र देखिन्छ ।

यसअजघ मध्य मंजसरबाट नै जहमपात हुन सुरु हुने 
जहमाली के्षत्रमा यस पटक माघ आिाआिी जबजतसक्ा 
पजन अझै जहमपात भएको छैन । जहउँदको समयमा 
उच्च लेकाली भेगका िंगलमा डढेलो जिरलै लानेि गछ्व  । 
तर यो िष्व माज्थल्ो के्षत्रका िनमा जनरन्तर डढेलो 
लजगरहेको छ । काजलञ्ोकका ७३ िषगीय जनमाजछररङ 
तामाङले यहाँका िनमा जहउँदमै डढेलो लागेको पजहलो 
पटक ्थाहा भएको बताए । ‘मंजसर अखन्तमबाटै यी डाँडा 
जहउँले सेतामे् हुने्थ,’ उनले भने, ‘यो िष्व के भएको हो ? 
िनभरर आगो लागेको देखिन्छ, जहउँ देख् पाएका 
छैनौ ं।’ उनी २६ िष्वदेखि काजलञ्ोक के्षत्रमा बसै् 
आएका छन् । यहाँ माघ मजहनामा ३ जर्टसम् जहमपात 
हुने गरेको उनले बताए । यो िष्व यजतबेलासम् जहमपात 
नहँुदा उनलाई िडेरी परेको जचन्ता छ । काजलञ्ोकको 
िनमा जबहानबाट डढेलो लाजगरहेकाले चौरंीचरन के्षत्रमा 
डढेलो पसे् उनलाई जचन्ता छ । ‘डढेलो बढ्दै गएको छ, 
चरण के्षत्रजतर पो िान्छ जक ?,’ उनले भने, ‘यस्ो मौसम 
आिसम् भोनुिपरेको ज्थएन, डढेलो आए गोठालाले 
चौरंी कता िपाउने ?’

गत पुस २५ मा काजलञ्ोक गाउँपाजलका–५ खस््थत 
नाम्थाली कालीपोिरी सामुदाजयक िनमा लगातार दुई 
जदनसम् डढेलो लागेको ज्थयो । जहउँले ढाजकने उक् 
िंगलमा डढेलो लागेको पजहलो पटक देिेको स््थानीय 
सुिास ्थामीले पजन बताए । ‘यी िन र डाँडा पुस पजहलो 
साताबाटै जहउँले ढाक्थ्ो,’ उनले भने, ‘पजहलो पटक 
िैशािसम् जहउँले ढाजकने िंगलमा पुस, माघमै डढेलो 
देख्दै छु ।’ जहमपातले िैशािसम् ढाजकने माज्थल्ो 
के्षत्रका िंगलमा जिरलै डढेलो लानेि गरेको छ । समयमा 
जहमपात नहँुदा उच्च जहमाली के्षत्रका िनहरूमा डढेलो 

लानि ्थालेको हो । 
िसका कारण 
िन्िनु्तसमेत 
डढेलोको चपेटामा 
पनभे गरेका छन् । 
पुसमा मातै्र गौरीशंकर 
संरक्षण के्षत्रका ११ 
िटा िनमा डढेलो 
लागेको सयूचना 
अजिकृत तुलसीप्रसाद 
दाहालले बताए । 
जहउँले ढाजकने डाँडा 
पुसबाटै डढेलोको 
ियूिाँले ढाजकन ्थालेको उनले बताए ।

िासगरी दुल्वभ हािभेको बासस््थान रहेको जिरी 
नगरपाजलका–१ स्ामाको उच्च जहमाली के्षत्रको िंगलमा 
लागेको डढेलो दुई जदन लगाएर जनयन्तणमा जलइएको 
उनले बताए । ‘जहमपात हुनुपनभे बेलामा उच्च जहमाली 
के्षत्रका िंगलमा डढेलो लानि ्थालेको छ,’ उनले भने, 
‘यसले माज्थल्ो के्षत्रका िन्िनु्तको बासस््थानमा असर 
गरेको हुन सक्छ ।’ िंगलमा गोल पोल्न पसेका व्यखक्ले 
आगो जनभाउन जबससंदा िनमा क्षजत हुने गरेको उनले 
बताए । पुसदेखि मध्य माघसम् जिल्ामा १७ भन्ा 
बढी सानाठयू ला िनमा डढेलो लाजगसकेको छ । तीमधे्य 
११ िटा जहमाली िन रहेको संरक्षण के्षत्रले िनाएको छ ।

जहमपात नभएपजछ स््थानीयले िनमा जिलौटा पोल्ा 
जहमाली के्षत्रमा तीव्र हािा चलेर िनमा डढेलो लानेिक्रम 
बढेको छ । माज्थल्ो के्षत्रमा जहमपात नहँुदा डढेलो मातै्र 
होइन उच्च भेगका जकसान पजन प्रभाजित बनेका छन् । 
यजतबेला उच्च जहमाली के्षत्रमा आलु रोपे् मौसम पजन 
हो । जहमपात नभएका कारण बारीमा जचस्ान नपसेर 
यहाँका जकसानले आलु रोप् पाएका छैनन् । उनीहरू 
रोप् रािेका बीउमा मुना बढेर रािेकै ठाउँमा िेर िाने 
जचन्तामा छन् । दोलिाको ३५ प्रजतशत अ्था्वत् १९ हिार 
हेक्टर उच्च जहमाली के्षत्रमा आलु िेती हँुदै आएको छ । 
जबगु गाउँपाजलका–५ िा्थ्वलका लाक्ा शेपा्वले आलु रोपे 
पजन माटोमा जचस्ान नपसेको बताए । ‘पुस पजहलो 
साता नै जहउँ पला्व भनेर मंजसरमै आलु रोप् बारी िनेर 
जठक्क पारेका ज्थयौ,ं’ उनले भने, ‘अजहलेसम् जहमपात 
भएन, टुसा नआई बारीमै आलु मला्व भने्न जचन्ता छ ।’ 
कजतपयले आलु रोप् जहउँ पनभे साइत पिभेर बसेको उनले 
बताए । माज्थल्ो के्षत्रमा जहमपात नभएमा देशैभरर 
िडेरी पनभे उच्च जहमाली भेगका बाजसन्ा बताउँछन् ।

जहमालहरूको गाउँ सोलुिुमु्बको िुमु्बमा िाडोयाम 
सजकनै लाग्ा एक पटक पजन जहउँ नपरेपजछ स््थानीय 
जचखन्तत छन् । सेतामे् देखिनुपनभे जहमालहरू काला 
पहाड िस्ा मातै्र देखिन ्थालेको सगरमा्था प्रदयू षण 
जनयन्तण सजमजत (एसपीसीसी) का अध्यक्ष लामाकािी 
शेपा्वले बताए । ‘आिभन्ा १० िष्व अगाजड पुसमै जहउँ 
पथ्यो, नाम्चे बिार र सबै जहमालहरू जहउँले ढाजकएका 
हुने्थ,’ उनले भने, ‘माघ अखन्तमसम् त जहउँ पनभे चक्रको 
अन्त्य नै हुन्थो । यो िष्व जहउँ पनभे छाँटकाँट नै छैन ।’ 

यजतबेला िाडोले जदनभर कठ्यांजग्ने नाम्चे बिारमा 
जहिोआि जदउँसो गमगी सुरु हुन ्थालेको छ । ‘सात जदन 
अगाजड नाम्चेको तापक्रम माइनस १० जडग्ी सेखन्गे्ड 
ज्थयो तर आिकाल जबहान पजन माइनस १ भन्ा 
तापक्रम तल झन्व सकेको छैन,’ सगरमा्था राजट्रि य 
जनकुजिका प्रमुि भयूजमराि उपाध्यायले भने, ‘अचमै् 
भयो यो पटक त । पत्ारै नलानेि कुरा, नाम्चेमा जदउँसो 
गमगी हुन्छ ।’
उनका अनुसार अजहले नाम्चे र स्ाङबोचेबाट देखिने 
सबै जहमालहरूमा जहउँ छैन । कजतपय जहमाल त काला 
पहाड िस्ो मातै्र देखिन ्थालेका छन् । जिश्वव्यापी 
िलिायु पररित्वनको प्रत्क्ष असर सगरमा्था के्षत्रमा 
देखिन ्थालेको बुझाइ स््थानीय अगुिाहरूको छ । 
‘पुसमा जहउँ पनभे त कुरै छाडौ ंतुषारोसमेत परेन,’ 
नाम्चेका युिा त्था पय्वटन व्यिसायी जछजमकाले्न 
शेपा्वले भने । उनका अनुसार जहउँ नपदा्व कृजषलाई 
समेत नकारात्मक असर पनभेछ । ‘आलुलगायत बाली 
रोप्का लाजग िजमन जभज्नुपनभे ज्थयो, न जहउँ पछ्व  न त 
पानी नै,’ उनले भने । उनका अनुसार जहउँ पनभे जसिनमा 
नै बदलाि आएको छ ।

‘पजहला र्ागुनजतर त जहउँ पनभे जसिन नै अन्त्य हुन्थो 
तर अजहले भने माघ उकालो लाग्ासमेत जहमपातको 
सुरसार नै छैन,’ शेपा्वले भने । यता िुमु्ब के्षत्रमा तत्ाल 
जहउँ पनभे सम्भािना नरहेको मौसमजिद्हरू बताउँछन् । 
आउँदा ३–४ जदनको मौसम हेदा्व िुमु्बमा जहमपात त्था 
िषा्वको सम्भािना नदेखिएको मौसम पयूिा्वनुमान 
महाशािाका मौसमजिद् रोिन लाजमछानेले बताए । 
‘पजचिमी न्यून चापीय िायुले ल्ाउने मनसुनी प्रभाि 
अजहले पजचिम नेपालजतर मातै्र देखिएको छ,’ उनले भने, 
‘पयूि्वमा तत्ाल जहमपात र िषा्वको सम्भािना देखिन्न ।’ 
जिश्वको सियोच्च जशिर सगरमा्थासजहत ८ हिार 
जमटरमाज्थका अग्ा ४ िटा जहमाल रहेको िुमु्ब के्षत्रमा 
जहमपात नहँुदाको असर कस्ो पला्व भने्न जचन्तामा 
स््थानीय छन् । 

साभार काखन्तपुर दैजनक
प्रकाजशत - २०७९ माघ १६

र्ोटोाः  काखन्तपुर दैजनक
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नर्कास साझेदार संघ संस््थाका 
प्रनतनिनिहरुसुँग आकखमिक बैठक 

माघ १० गते गएको बािुरा भयूकम्पबाट प्रभाजितहरुको सन्भ्वमा माघ ११ गते 
गृहमन्तालय र राजट्रि य जिपद् िोखिम न्यूनीकरण त्था व्यिस््थापन प्राजिकरणले 
जिकास साझेदार संघ संस््थाका प्रजतजनजिहरुसँग आकखमिक बैठक सम्पन्न गरेको 
छ । 

गृहसजचि जिनोद प्रकाश जसंहको अध्यक्षतामा भएको बैठकमा भयूकम्पपजछको 
उधिार, क्षजतको तत्ाल जििरण संकलन, आश्रयस््थलदेखि भखत्एका घरहरुको 
पुनजन्वमा्वणसम् साझेदार संस््थाहरुले गन्व सके् सहयोगका बारेमा छलर्ल भएको 
ज्थयो । 

छलर्लमा जिकास साझेदार संस््थाका प्रजतजनजिहरुले भयूकम्प प्रभाजित जिल्ा र 
स््थानीय पाजलकाहरुमा आर्यू हरुले गरररहेका कामहरुका सा्ैथ भएका िनशखक् र 
गन्व सजकने सहयोगका बारेमा िानकारी गराएका ज्थए । 

रू्कम्प सुरक्षा नदर्सका अर्सरमा प्रदश्विधी

२५ औ ंभयूकम्प सुरक्षा जदिसका अिसरमा देशभर जिजभन्न काय्वक्रमहरु आयोिना 
गररएको छ । अजघल्ो जदन पोिरामा भएको यजत एयरलाइन्सको जिमान दुघ्वटनाको 
शोकमा सरकारले माघ २ गते साि्विजनक जबदा जदने जनण्वय गरेपजछ मयूल काय्वक्रम 
स््थजगत भए पजन अन् जिजिि काय्वक्रम सञ्ालन भए ।

त्सैक्रममा, काठमाडौकंो कमलपोिरीमा भयूकम्प सुरक्षा प्रदश्वनी सम्पन्न भएको 
ज्थयो । प्रदश्वनीमा भयूकम्प सुरक्षा सम्बन्ी जिजभन्न िानकारी सजहतका स्लहरु 
राखिएको ज्थयो । प्राजिकरणले आफ्नो स्लमा जिजभन्न प्रकाशन त्था सयूचना सामग्ीहरु 
राखिएको ज्थयो ।  

काठमाडौ ंमहानगरपाजलकाका उपप्रमुि सुजनता डंगोल प्रदश्वनीमा सहभागी 
संघ-संस््थाहरुलाई सम्ानपत्र प्रदान गनु्वभयो । 

र्ाइबरमा नर्पद् सूचिा
जिपद् िोखिमका चेतािनी, साि्विजनक चासोका जिषयहरु एिं 

िनचेतनामयूलक सामग्ीका लाजग प्राजिकरणद्ारा संचाजलत भाइिर 
गु्प ‘नर्पद् सूचिा (NDRRMA)’ मा िोजडनुहोस् । यसका लाजग 

जनम्न QR कोड स्क्यान गरी िा NDRRMA सच्व गरी िोजडन 
सकु्हुनेछ ।   

२१ ३

Scan 
QR Code 

िढेलोबाट र्िजङ्गल बचाऔ,ं पया्वर्रण जोगाऔ ुँ ।
र्ागुन-चैत्र-बैशाि-िेठ यी चार मजहना डढेलोको िोखिम बढी हुने समय हो । 

तपाई हाम्ो सानो लापरिाहीले जिपजतिका ठयू ला घटनाहरु जनम्त्ाउन सक्छन् । त्सैले 
यी कुराहरुमा ध्यान जदऊँ ।

 ▪ िनिङ्गल घाँस दाउरा गन्व िाँदा चुरोट, जबडी सकेसम् िाने काम नगरौ ँ। 
यजद िानुहुन्छ भने यसका ठयू टालाई राम्री जनभाएर मात्र र्ालौ ँ।

 ▪ बनभोि िाने काम सजकएपजछ चुल्ोको आगो राम्री जनभाएर मात्र छाडौ ँ।
 ▪ डढेलोको िोखिम बढी भएकाले यो समयमा जनिी िरबारीमा पजन आगो 

नलगाऔ ँ।
 ▪ मानि बस्ी िररपरर र्ायर लाइन (िङ्गलको आगो बस्ीमा रै्जलन नजदनका 

लाजग बनाइने घेरा) बनाऔ ँ।
 ▪ बनमा डढेलो लागेको देखे् जिजतिकै नजिकैको प्रहरी, पाजलका िा िन 

काया्वलयलाई िबर गरौ ँ।

नेपाल सरकार
गृह मन्तालय
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